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Obstrucción de las vías respiratorias, 
más allá de los bulldog

El síndrome de obstrucción de las vías 
respiratorias braquicefálicas (BOAS, por sus 
siglas en inglés) está bien documentado en 
las tres razas de perros braquicefálicos más 

populares del Reino Unido y varios otros 
países: bulldogs franceses, pugs y bulldogs.

Se ha descubierto que una conformación más extrema está 
asociada con un mayor riesgo de BOAS y otras enfermedades 
braquicefálicas en estas razas, como enfermedades oculares, 
neurológicas y dentales.
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Se sabe menos sobre cómo el BOAS y otras enfermedades 
relacionadas con la conformación braquicefálica afectan a 
otras razas como el Boston Terrier 
En este estudio, se reclutaron prospectivamente ciento siete 
Boston Terriers de la población canina del Reino Unido y se 
sometieron a una evaluación clínica, clasificación de la función 
respiratoria y mediciones conformacionales.

Se utilizó pletismografía barométrica de cuerpo entero en una 
cohorte más pequeña de perros para comparar las diferencias 
cuantitativas en los parámetros respiratorios entre los Boston 
Terrier afectados y no afectados, y los perros mesocefálicos de 
control.

En comparación con una población de estudio 
equivalente de bulldogs franceses y bulldogs, se 

encontró que los Boston Terrier tienen una proporción 
significativamente mayor de perros BOAS Grado 0 en 

un 37,5% en comparación con el 10% y el 15,2% 
respectivamente (p < 0,01).

Dentro de la raza, se encontró que una conformación braquicefálica 
más extrema estaba asociada con un mayor riesgo de BOAS: 
específicamente, estenosis de las fosas nasales, escorzo facial, 
exposición escleral anormal y mayor relación entre la circunferencia 
del cuello y el pecho.

Sin embargo, existe una superposición considerable entre las 
mediciones de los perros afectados y no afectados en estas 
variables. Por lo tanto, es probable que el uso de la clasificación de 
la función respiratoria sea más ventajoso para los propietarios, 
criadores y cirujanos veterinarios a la hora de seleccionar con 
precisión a los perros no afectados.

• Más información: Estudio completo.
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Medivet: más de un millón de 
euros en el reacondicionamiento 

de sus centros veterinarios
Medivet invierte un millón de euros en el 

reacondicionamiento de sus centros 
veterinarios

La red de clínicas, que ha cerrado 2024 con 
más de 45 centros en España, mantendrá su 

actual ritmo de inversión en innovación y 
formación de sus veterinarios.
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El cuidado profesional de las mascotas ya representa el 0,10% del 
PIB, y en los hogares españoles ya hay más perros que niños.

La red de clínicas veterinarias Medivet ha cerrado el año con 
más de 45 centros en España 
Desde su llegada al mercado español, el grupo ha invertido más de 
un millón de euros en el reacondicionamiento de sus centros 
veterinarios, un ritmo de inversión que mantendrá en los próximos 
ejercicios como respuesta a su compromiso con la inversión y la 
formación de sus profesionales.

La expansión en España de Medivet se da un contexto de 
crecimiento del sector  
En España, las clínicas veterinarias emplean a más de 40.000 
personas de manera directa, de las cuales 20.000 son veterinarios, 
y generan alrededor de 345.000 empleos indirectos. Con más de 
10.600 empresas registradas, de las cuales 6.700 son clínicas, el 
sector mueve más de 2.300 millones de euros anuales, 
representando el 0,10% del PIB nacional.

Estas cifras reflejan el peso económico y social de las mascotas en 
los hogares españoles: en más del 45% hay presencia de animales 
compañía. Actualmente, en España están censados más de 9,3 
millones de perros y más de 6 millones de gatos, a los que se 
suman cerca de 10,7 millones de otras especies. Esto supera 
incluso el número de niños menores de 14 años en el país, que se 
sitúa en 6,6 millones. Estos datos confirman la relevancia del sector 
de las clínicas veterinarias, que no solo cuidan de la salud animal, 
sino que también desempeñan un papel crucial en el bienestar de 
las familias.

Medivet en España  
En este contexto de crecimiento, destaca la llegada de Medivet al 
mercado español, un grupo líder en la prestación de servicios 
veterinarios. Fundado en 1987 en el Reino Unido, Medivet ha 
expandido su red de clínicas y hospitales veterinarios en diversos 
países de Europa, entre ellos Alemania, Francia y España. 
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La compañía internacional, cuenta con más de 500 clínicas y 27 
centros veterinarios de última generación, abiertos las 24 horas del 
día.

Medivet llegó a España en 2021 tras adquirir el grupo Kitcan, que 
estaba presente con una red de clínicas en Madrid, Barcelona y la 
zona de Levante. Desde su entrada en el mercado español, 
Medivet ha invertido en clínicas locales con el objetivo de 
garantizar una atención veterinaria de calidad y defender el 
bienestar animal.

Desde que comenzó a operar en España, Medivet ha 
experimentado un crecimiento constante: desde 2021 ha doblado el 
número de centros que forman parte de su red, pasando de 22 a 
los 45 en 2024. En la actualidad, la empresa cuenta con 12 
hospitales y 35 clínicas veterinarias, empleando a más de 500 
profesionales, incluyendo más de 200 veterinarios y más de 200 
auxiliares veterinarios.

En palabras de Ignacio Helguera Sánchez, COO de Medivet 
España: “Durante los últimos meses, nuestros esfuerzos se han 
centrado en fortalecer los cimientos de nuestra organización, 
estandarizando y optimizando los procesos internos para asegurar 
una gestión más eficiente y sostenible«.

Conectando centros veterinarios  
Uno de los elementos diferenciadores de Medivet frente a sus 
competidores es su modelo operativo basado en un sistema que 
conecta a las clínicas veterinarias más pequeñas con una red 
nacional de hospitales y centros 24 horas, lo que les permite 
acceder a especialistas, diagnósticos avanzados y tratamientos de 
vanguardia. Gracias a este enfoque, las mascotas reciben atención 
de alta calidad sin importar el tamaño o la ubicación de la clínica.
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Medivet también ha apostado por construir relaciones sólidas con 
la comunidad veterinaria española. La empresa está asociada con 
organizaciones clave del sector, como la Confederación 
Empresarial Veterinaria Española (CEVE) y la Asociación de 
Veterinarios Españoles Especialistas en Pequeños Animales 
(AVEPA), lo que refuerza su compromiso con la calidad y el 
bienestar animal.

En cuanto a su responsabilidad social corporativa, Medivet ha 
establecido alianzas estratégicas como su colaboración con Perros 
Azules, una organización dedicada al entrenamiento de perros de 
asistencia para personas con necesidades especiales. Esta 
colaboración refleja el compromiso de Medivet con el bienestar no 
solo de las mascotas, sino también de las personas.

Planes de expansión 
Para 2025, la compañía tiene previsto unificar todos sus centros 
existentes y comenzar a invertir en nuevas clínicas veterinarias, 
con el objetivo de ampliar su cobertura a nivel nacional. Este plan 
de crecimiento se basa en la consolidación de su posición como 
líder del sector veterinario y en la continua innovación en los 
servicios que ofrece.

En este sentido, Helguera Sánchez subraya que “la llegada y 
expansión de Medivet en España representa un paso significativo 
en la transformación del sector veterinario en el país. Con un 
enfoque centrado en la calidad de la atención, la innovación y el 
bienestar animal, la combinación de nuestra experiencia en otros 
países y nuestro profundo conocimiento del mercado español, nos 
sitúa en una posición privilegiada para liderar la evolución del 
sector veterinario en España en los próximos años”.
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Seguimiento de perros infectados 
por Leishmania infantum antes y 

después del tratamiento con 
miltefosina

Seguimiento clínico, histopatológico y 
parasitológico de perros infectados naturalmente 

por Leishmania infantum antes y después del 
tratamiento con miltefosina y terapias asociadas

En Brasil, la leishmaniasis visceral es causada por 
Leishmania infantum y los perros domésticos son los 

principales reservorios en su ciclo de transmisión urbana.
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Como alternativa a la eutanasia de los perros, la miltefosina se ha 
utilizado para tratar la leishmaniasis visceral canina desde 2016  
En este estudio, evaluaron la eficacia de la miltefosina para tratar la 
leishmaniasis visceral canina en una nueva área endémica a través 
del seguimiento de perros infectados naturalmente.

Se evaluaron las características clínicas, parasitológicas e 
histopatológicas de 21 perros infectados naturalmente con L. 
infantum en tres momentos: el día antes de iniciar el tratamiento 
con miltefosina (T0), inmediatamente después de completar el 
tratamiento (T1) y 6 meses después de completar el tratamiento 
(T2).

Tres perros fueron tratados exclusivamente con miltefosina, 
mientras que dieciocho recibieron terapia combinada con 
miltefosina con otros tratamientos como alopurinol, domperidona e 
inmunoterapia.

Se obtuvieron biopsias de piel del abdomen para evaluar las 
respuestas inflamatorias y cuantificar las cargas parasitarias 
mediante qPCR. Los parásitos se aislaron utilizando aspirados 
adquiridos de los ganglios linfáticos poplíteos.

Los análisis moleculares y parasitológicos confirmaron la 
presencia de L. infantum en todos los perros, validando la 
eficacia de las muestras de piel y ganglios linfáticos para el 
diagnóstico 
Las condiciones clínicas de los animales infectados mejoraron y la 
carga parasitaria de la piel disminuyó después del tratamiento, 
incluso cuando se realizaron terapias combinadas distintas.
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La evaluación histopatológica reveló una reducción 
inducida por miltefosina en la respuesta inflamatoria y 

una disminución en el número de amastigotes.

Además, se estableció una correlación positiva entre la reducción 
de la carga parasitaria y la mejora de la puntuación clínica, así 
como una reducción de la respuesta inflamatoria de la piel.

Los hallazgos sugieren que las terapias combinadas basadas en 
miltefosina reducen la carga parasitaria de la piel y mejoran los 
resultados clínicos, mientras que los perros tratados con miltefosina 
sola mostraron un aumento de la carga parasitaria y un 
empeoramiento de la estadificación clínica en T2. Considerando 
que estos datos pertenecen a un área de transmisión reciente, la 
estrategia de tratamiento sugiere ser efectiva en el control de la 
leishmaniasis visceral canina.

• Más información: Estudio completo.
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Mucho cuidado con los pedigrís 
falsos

La Real Sociedad Canina de España lanza 
una campaña para alertar sobre el peligro 

creciente de los pedigríes falsos

 
La RSCE insta a los dueños a solicitar la emisión de un 

pedigrí certificado oficialmente para evitar la venta ilegal de 
cachorros de raza. Solicita una regulación más estricta 

frente a la falsificación de pedigríes para garantizar la salud 
y el bienestar de los perros de raza y evitar la estafa a los 

dueños al desconocer su origen real.
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Hace poco más de un mes que la Policía desarticuló un grupo 
criminal dedicado a la falsificación de documentación para la venta 
de caniches toy en Sagunto (Valencia), una preocupación creciente 
en España y que mueve más de 4.000 millones de euros al año en 
Europa. En este contexto, la Real Sociedad Canina de España, la 
asociación decana relacionada con el mundo del perro, ha puesto 
en marcha una campaña alertando del peligro de los pedigríes 
falsos.

El objetivo de esta campaña es concienciar a los dueños sobre la 
importancia de contar con un pedigrí certificado que avale la 
ascendencia del perro de raza y que sirva como garante de salud, 
bienestar y trazabilidad del animal a lo largo de su crianza. Así, el 
pedigrí desempeña un papel fundamental en la lucha contra el 
tráfico ilegal de perros y el abandono.

Los casos como el de Sagunto subrayan la importancia de 
tener un certificado de pedigrí auténtico respaldado por una 
asociación oficial 
Un documento que ayuda a prevenir el tráfico ilegal de animales, 
ya que proporciona un sistema de trazabilidad capaz de verificar el 
origen y la crianza del animal, evitando que perros robados o mal 
criados lleguen al mercado. Un proceso donde la Inteligencia 
Artificial (IA) está ayudando a hacer incluso más precisa y eficaz la 
trazabilidad del perro, acorde al registro de hace más de 100 años 
que maneja la Real Sociedad Canina de España.

Para combatir esta lacra, la RSCE está luchando para conseguir 
una regulación más estricta similar a la contemplada por Italia 
donde solo los perros con pedigrí oficial pueden ser considerados 
de raza. Y, aunque en la actualidad no es ilegal anunciar cachorros 
como de raza sin entregar el pedigrí, la única forma de demostrar 
que es de raza y asegurar al comprador las prácticas responsables 
del criador es a través de un pedigrí oficial porque “el peligro de los 
pedigríes falsos” es mucho más que un simple papel.
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Pedigrí es igual a salud 
La falta de control en la cría de perros puede dar lugar a la 
comercialización ilegal de cachorros y al auge de criadores 
irresponsables, que producen, como si de objetos se tratara, 
animales con enfermedades hereditarias o problemas de 
comportamiento. Estos criadores no consideran la morfología ni la 
predictibilidad de la raza, lo que aumenta el riesgo de problemas de 
conducta en los perros y, como consecuencia, el de las tasas de 
abandono.

Por ello, la RSCE insiste en que los propietarios exijan siempre y lo 
antes posible el certificado de pedigrí a criadores responsables. 
Una figura reforzada por la Ley de Protección Animal que no solo 
contribuye al bienestar animal, sino también a un mercado de 
animales más ético y controlado capaz de reducir la tasa de 
abandono.

Cómo solicitar el pedigrí 
Solicitarlo es un proceso sencillo y transparente, que se puede 
realizar a través de entidades oficiales como la RSCE. El pedigrí se 
emite a partir de los datos aportados por el criador al inscribir a los 
cachorros de una camada completa, de al menos, tres 
generaciones, en el Libro de Orígenes Español (LOE).

Para obtener el pedigrí, el dueño debe recibir el “Justificante de 
inscripción en el LOE” firmado por el criador, que confirme la 
propiedad del perro. Tras entregar este justificante, el propietario 
podrá recibir el certificado de pedigrí pagando una tarifa razonable 
que, en cualquier caso, no supera la cuantía de cincuenta euros.

Sin embargo, si se adquiere un cachorro con la promesa de que se 
entregará el pedigrí y este no es proporcionado, es importante que 
reclame al criador. En caso de incumplimiento, debe presentar una 
denuncia ante la Oficina de Atención al Consumidor e informar a la 
Real Sociedad Canina de España sobre la situación para que, en 
caso necesario, puedan tomar las medidas necesarias.
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En el caso en el que el dueño quiera adquirir un perro con pedigrí 
de otro país, se debe solicitar el pedigrí de exportación. Tiene la 
misma información que el normal, solo que acredita que el perro 
residirá en otro país.

Según el presidente de la RSCE, José Miguel Doval, “el pedigrí 
auténtico no solo asegura la trazabilidad del perro, también 
garantiza que ha sido cuidado con responsabilidad y que cumple 
con los estándares de salud y bienestar. Hacerse con un perro de 
raza debe ir aparejado siempre de su correspondiente pedigrí, sin 
éste, no hay garantía ni seguridad de su origen ni para el dueño ni 
para el perro. Parar las mafias ilegales es asunto de todos”.
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Iberzoo Propet 2025,  
calendario de actividades

Iberzoo Propet 2025 programa una 
completa agenda de actividades para los 

profesionales de las mascotas

Incluye el Congreso VetMadrid, el VII Forum 
AEDPAC, el Aula Veterinaria, las exhibiciones 
de peluquería canina y “La tarde del sector”, 

entre otras.
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La Feria Internacional para el Profesional del Animal de Compañía, 
Iberzoo Propet, organizada por IFEMA MADRID y promovida por la 
Asociación Madrileña de Veterinarios de Animales de Compañía, 
AMVAC, y la Asociación Española de la Industria y el Comercio del 
sector del Animal de Compañía, AEDPAC, avanza su programación 
de actividades dirigidas a los profesionales del sector de las 
mascotas.

En dicha programación, destacan el Congreso 
VetMadrid, el VII Forum de la asociación AEDPAC, el 

Aula Veterinaria, las exhibiciones de peluquería canina, 
y “La Tarde del Sector”. Iberzoo Propet se desarrollará 

del 26 al 28 de febrero de 2025 en el Pabellón 10 del 
Recinto Ferial.

La Asociación Madrileña de Veterinarios de Animales de 
Compañía, AMVAC, aprovechará nuevamente el marco de Iberzoo 
Propet, para celebrar su Congreso Anual Vetmadrid 2025, que 
cumple su 42 edición, y que se celebrará los días 26 al 28 de 
febrero próximos, centrado en la “Medicina y Cirugía del Aparato 
Locomotor y Sistema Nervioso”. Un encuentro que reunirá a más 
de 2.000 veterinarios y profesionales del sector.

Por su parte, AEDPAC organiza durante los tres días que dura la 
Feria su tradicional encuentro, bajo el lema de “El Fórum de la 
industria y el comercio del sector del animal de compañía en 
España”, un evento que, según el Secretario General de AEDPAC 
y Comisario de estas jornadas, Ignasi Solana, “desde su creación, 
ha consolidado como el gran punto de encuentro, análisis y debate 
sobre la actividad industrial, empresarial y comercial de los 
profesionales y las empresas del petcare en nuestro país. Un 
espacio abierto a detectar nuevas tendencias, generar contenidos 
de valor y proyectar la voz del sector ante los mercados, medios de 
comunicación y la opinión pública”.
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El miércoles, 26 de febrero, se tratarán cuestiones 
como “Petshops, centros veterinarios, criadores y peluquerías; 
La formación del nuevo ecosistema del comercio 
especializado en el animal de compañía en España”; el “Análisis 
de las tendencias globales que marcarán el desarrollo del mercado 
del petcare internacional” (la visión de GlobalPETS & PETS 
International), y “¿Es España un país pet-friendly? Una 
aproximación al grado de aceptación sobre la inclusión de animales 
de compañía en la administración pública, empresas, hoteles, 
comercios, transportes, centros de ocio y de trabajo”.

El jueves, 27, los temas a debatir serán “Petfood: Mitos y 
realidades en las nuevas dietas para animales de compañía”, 
con la colaboración de la Asociación Nacional de Fabricantes de 
Alimentos para Animales de Compañía, ANFAAC; “La importancia 
de las políticas de RSC de las marcas para conectar con el 
petparent; 

Casos e iniciativas público-privadas para fomentar la tenencia 
responsable» (colabora la Dirección General de Derechos de los 
Animales), y el mismo Director General de la DGDA, José Ramón 
Becerra, impartirá una conferencia.

El Fórum se clausurará el día 28, con el análisis de materias 
como “La ley del medicamento; su incidencia en el desarrollo 
del sector veterinario español”, con la colaboración de la 
Confederación Empresarial Veterinaria Española, CEVE y la 
Asociación Madrileña de Veterinarios de Animales de Compañía, 
AMVAC, y el “Presente y futuro de la carrera profesional veterinaria, 
un reto de país” (colabora también CEVE).

Además, Iberzoo Propet 2025 vuelve a poner a disposición de los 
expositores que lo deseen su Aula Veterinaria – Foro Científico. 
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Se trata de un espacio en donde se realizarán presentaciones 
científicas a profesionales del sector. También se contará de nuevo 
con el Escenario de Iberzoo Propet, en donde a lo largo de toda la 
Feria se desarrollará una amplia programación, en la que 
destacadas firmas del sector como Artero podrán hacer 
exhibiciones de peluquería canina, con diferentes razas – cocker, 
caniches…-; se impartirán experiencias sobre cómo mejorar la 
rentabilidad del negocio, o acogerá los seminarios de Procan 
Academy, así como la entrega de los premios de de Petshops 
Magazine. 

Este Escenario acogerá así mismo una edición más “La Tarde del 
Sector”, que tendrá lugar el jueves, 27 de febrero, a las 16:30 
horas, y en la que se procederá a la entrega de los tradicionales 
Premios Antón e Impulso, y las asociaciones AMVAC y AEDPAC 
presentarán sus respectivos informes sectoriales.
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Osteoartritis. Cómo ayudar  
a nuestros perros a envejecer  

con vitalidad
La osteartritis canina es un problema que hay 

que prevenir antes de que aparezcan los 
síntomas y para ello lo ideal es 

proporcionarlescondroprotectores desde los 7 
u 8 años, pero ¿cómo elegir el mejor para 

nuestro perro?

Ver envejecer a tu perro puede ser muy duro y bonito a partes iguales. 
Llega un momento en el que no le apetece pasear tanto como antes, 
duerme durante más horas, pierde la audición o la vista, e incluso le 
cuesta levantarse de su camita. Pero no debemos normalizar estas 

situaciones y si les proporcionamos un buen envejecimiento puede ser 
una época maravillosa para disfrutar con ellos.
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Sus hocicos se vuelven blancos, los paseos se vuelven más 
pausados, y notamos como poco a poco se vuelven más 
cabezones y marcan sus propias rutinas. Esta época puede ser 
una de las mejores de tu vida. Y de la suya.

Y es que, por suerte y gracias a todos los avances veterinarios y el 
cuidado que les proporcionamos sus tutores, los perros viven cada 
vez más, lo que a su vez implica que puedan aparecer ciertos 
achaques de la edad, como por ejemplo la osteoartritis, una 
enfermedad articular degenerativa que aparece según la edad, la 
raza, el peso y la historia médica del animal.

Qué es la osteoartritis  
La osteoartritis afecta a uno de cada cinco perros y es causa 
principal de dolor y movilidad reducida en nuestros compañeros 
caninos de edad avanzada.

Tenemos que saber que “es normal que suceda cuando el perro 
tiene más de 8 años”, asegura el veterinario clínico, Andrés 
Santiago, quien explica que “se trata de la degeneración de la capa 
que amortigua el roce entre los huesos, que con los años se 
desgasta, roza, provoca dolor y es posible que nuestro perro 
empiece a cojear o notarles ciertos temblores en las patas”.

El problema es que nuestros perros normalizan ese dolor y lo 
terminan sobrellevando pasando desapercibida por los humanos, 
ya que los perros instintivamente enmascaran su dolor, algo que no 
es lo ideal para ellos.

Y es que “con la artrosis el problema es que una vez se presenta, 
no podemos curarla, por eso lo que tenemos que intentar es 
retrasar su aparición”, explica.
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Prevención y tratamiento 
Lo primero que hay que saber sobre la osteoartritis es que es una 
consecuencia inevitable de la edad. “Cuando nuestros perros vivían 
8 ó 9 años, no teníamos que preocuparnos por el desgaste de sus 
huesos, pero ahora que viven entre 14 y 17 años, lo normal es que 
terminen padeciéndola”, asegura el veterinario.

Es por eso que tenemos que ser conscientes de que, para que 
nuestros perros puedan  
tener una vida adulta con vitalidad, debemos actuar varios años 
antes -sobre los 8 años-, retrasando la aparición de esa artrosis lo 
máximo posible y así mejorar su calidad de vida.

“Para ello tenemos que ser conscientes de 
proporcionarles el mejor descanso posible. Una 

buena cama viscoelástica sería lo principal para que 
ellos puedan descansar todas sus articulaciones 

después de cada paseo”, explica Andrés.

Pero no solo se basa en el descanso, ya que también tenemos que 
cuidar el peso de nuestro perro manteniéndolo equilibrado, 
proporcionarle la alimentación adecuada y suplementarla con 
vitaminas y minerales adecuados para ellos.

El veterinario clínico recomienda que para cuidar sus huesos lo 
ideal es que les administremos condroprotectores desde los 7 u 8 
años, «teniendo en cuenta que si son razas condrodistróficas 
-bulldog, tekel, todas las razas mini, y todas las razas de rápido 
crecimiento como los golden retriever o los mastines- se les deberá 
suplementar desde cachorros”.

Antes de los condroprotectores se les administraban 
antiinflamatorios, lo que no deja de ser un medicamento que a la 
larga puede causar problemas en el hígado y los riñones.
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En cambio los condroprotectores son suplementos alimenticios que 
retrasan el desgaste de las articulaciones, siendo la mejor opción 
para prevenir y tratar la artrosis sin fármacos. “Los 
condroprotectores facilitan la lubricación de las articulaciones, 
desinflamando la zona cuando ya ha aparecido, y permitiendo que 
nuestro animal tenga mejor calidad de vida”, cuenta.

Cómo elegir el mejor condroprotector  
El mundo de la salud animal no hace más que crecer y muchas 
veces no sabemos cómo elegir el mejor condroprotector para 
nuestro perro, por eso Andrés Santiago sugiere que consultemos 
con nuestro veterinario o veterinaria de confianza, pero para 
ayudarnos con la elección nos proporciona cinco consejos para 
elegir el condroprotector adecuado:

1. Que no requiera periodos de descanso: Lo primero a tener en 
cuenta es que los ingredientes del condroprotector sean 100% 
naturales. “Si es 100% natural no tendrá efectos secundarios. 
Siempre que se indique que hay que hacer un descanso cada dos 
o tres meses, es porque hay algo que sobrecarga el hígado o los 
riñones, y por lo tanto no será 100% natural”, explica el veterinario.

2. Que se le pueda administrar de forma fácil: Ya sabemos lo 
complicado que es darles pastillas a nuestros perros. A veces ni 
metiéndolas en trozos de salchichas nos sirve. Y por eso “cuanto 
más fácil sea administrárselo mejor. Y aunque la mayoría de los 
condroprotectores son en pastillas, la empresa murciana, 
Silverwoof ha sacado uno, ArtritiQur Forte, que es líquido y se le 
puede añadir fácilmente en su comida. Además, lleva aceite de 
salmón y les encanta. Se lo toman como si fuese un premio”, 
asegura Andrés.

3. Que los ingredientes sean de fácil absorción: “A esto se le 
llama biodisponibilidad y es importante porque algunos 
condroprotectores están elaborados a base de ingredientes que los 
perros no pueden asimilar ni absorber o aprovechar, y si no pueden 
asimilarlos, no les servirán para nada”.
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4. Que tenga una fórmula equilibrada: El suplemento debe 
abordar varios aspectos de la osteoartritis, como el dolor, la rigidez 
y la inflamación. “En estos casos que el condroprotector tenga 
colágeno tipo II sin desnaturalizar, el ácido hialurónico y el aceite 
de salmón prensado en frío son muy efectivos”.

5. Que los ingredientes sean de alta calidad: Los ingredientes de 
baja calidad pueden empeorar la inflamación y ser ineficaces. “El 
de  
Silverwoof, por ejemplo, tiene ingredientes 100% naturales y de 
excelente calidad, como por ejemplo el aceite de salmón, que 
proviene de la parte del lomo del salmón crudo y con él se obtiene 
una gran fuente de omega 3 y 6, lo que ayudará a nuestro perro 
con la desinflamación de las articulaciones, es bueno para el 
corazón y, además, les proporciona un pelaje muy brillante”, explica 
el veterinario.

Si tenemos en cuenta todos estos consejos, no tardaremos en 
notar cambios en nuestros perros mayores, empezando por su 
movilidad, ya que se verá más ágil y se moverá con menor 
dificultad que antes. “Esto se deberá a que su cartílago habrá 
comenzado a fortalecerse y se regenerará parcialmente”, explica 
Santiago.

También se reducirá el hinchazón de sus articulaciones, 
disminuyendo el dolor que el perro sentía. Gracias a ello verás a tu 
perro con más vitalidad, jugando con otros perros, saltando de 
nuevo al sofá e incluso a tu cama. Y, ¿quién no quiere ver a su 
perro de 12 años sentirse como si tuviese 6 de nuevo?
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Perros detectores de SARS-CoV-2

Los perros pueden discriminar entre 
personas infectadas con SARS-CoV-2 y 

personas no infectadas, aunque sus 
resultados varían según los entornos en los 

que se exponen a individuos infectados o 
muestras de orina, sudor o saliva.

Esta variabilidad probablemente depende de la carga viral de 
las personas infectadas, que puede estar estrechamente 
asociada con cambios fisiológicos en pacientes infectados  
Determinar esta carga viral es un desafío, y un enfoque práctico es 
utilizar el valor del umbral de ciclo (Ct) de una prueba RT-qPCR. La 
hipótesis era que los perros deberían tener un rango de Ct 
específico en el que pudieran detectar a las personas infectadas 
con SARS-CoV-2.
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Por lo tanto, el objetivo era determinar este rango de Ct  
Se recogieron muestras de sudor y datos epidemiológicos de 89 
individuos infectados y 289 no infectados en entornos de la vida 
real (por ejemplo, centros de salud, oficinas, campos de fútbol). 
Para determinar el estado de infección de cada persona, se utilizó 
el kit Norgen Biotek para RT-qPCR; dirigido a las regiones N1 y N2 
del gen N de la nucleocápside del SARS-CoV-2.

Se evaluó el desempeño de 11 perros entrenados en 
muestras de sudor de 379 individuos para determinar 
su sensibilidad y especificidad (± 95% Intervalos de 

Confianza; IC) en la detección de infecciones por SARS-
CoV-2.

Además, la carga viral del SARS-CoV-2 se calculó a partir de los 
valores Ct utilizando una curva de referencia, y se determinó el 
rango de Ct en el que los perros mostraron un rendimiento óptimo.

Seis perros exhibieron un rendimiento marginal, ya que su 
sensibilidad 95% IC se superpuso con la región de aleatoriedad 
(50%).

Los cinco perros restantes demostraron valores de sensibilidad 
entre 67% y 87%, sin que ninguno de sus IC del 95% se 
superpusiera con la región de aleatoriedad.

Con respecto a la especificidad, tres perros mostraron valores entre 
87% y 92%, mientras que todos los demás perros exhibieron 
valores de ≥ 90%. Los perros demostraron una mayor precisión de 
detección en un rango de valores Ct entre 18,49 y 29,17 para la 
región N1 y entre 24,07 y 26,69 para la región N2 del gen de la 
nucleocápside del SARS-CoV-2.
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La detección disminuye significativamente para valores Ct mayores 
de 30 o menores de 16, lo que indica un rango óptimo en el que los 
perros son más efectivos. Estos valores de desempeño concuerdan 
bien con los reportados para pruebas rápidas de antígenos 
comerciales para detectar SARS-CoV-2.

En consecuencia, se considera que el uso de animales 
adecuadamente entrenados podría ofrecer una opción viable 
para complementar los métodos de diagnóstico existentes, 
permitiendo un diagnóstico rápido al tiempo que se optimizan el 
tiempo y los recursos económicos.

Además, este enfoque es ecológicamente sostenible, ya que 
genera menos desechos en comparación con el uso de pruebas 
rápidas, al tiempo que continúa confirmando casos positivos.

• Más informacion: Estudio completo.
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Terapias asistidas con perros en el 
Hospital Universitari 

MútuaTerrassa
MútuaTerrassa y Nestlé Purina unen 
fuerzas para impulsar las terapias 
asistidas con perros en el Hospital 

Universitari MútuaTerrassa

La Fundación Asistencial MútuaTerrassa (FAMT), en colaboración 
con Nestlé Purina, ha iniciado un innovador programa de terapias 
asistidas con perros en el Hospital Universitari MútuaTerrassa 
(HUMT).
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Este proyecto, que forma parte del Plan de Humanización y 
Experiencia Paciente del hospital, se implementará inicialmente en 
la Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria (UTCA) y en la 
Unidad de Subagudos, con el objetivo de mejorar la salud mental y 
emocional de los pacientes.

Su adherencia está enmarcado a la Alianza Purina Terapia 
Animal, proyecto liderado por Nestlé Purina para impulsar el 
conocimiento de los beneficios de las terapias asistidas con canes, 
así como contribuir en la formación y capacitación del personal 
sanitario. Su implementación cuenta con el apoyo técnico y 
científico del Centre de Teràpies Assistides amb Cans (CTAC) y 
será llevada a cabo por Miliunapotes, una entidad especializada en 
la realización de sesiones de terapia asistida con animales

Con esta alianza, Purina y MútuaTerrassa refuerzan su 
compromiso de mejorar la calidad de vida de las personas, 
posicionándose como referentes en la integración de terapias 
asistidas con animales en el ámbito sanitario. El programa se 
implementará con el apoyo técnico y científico del Centre de 
Teràpies Assistides amb Cans (CTAC). De esta manera, se busca 
continuar promoviendo el bienestar de los pacientes, ampliando los 
beneficios del vínculo humano-animal en un entorno hospitalario.

Una decena de pacientes de la UTCA ya han tenido ocasión de 
realizar las primeras sesiones con una técnica de la entidad 
Miliunapotes, especializada en esta tipología de intervenciones y 
proporcionada mediante el programa Purina Terapia Animal.

“La acogida ha sido muy buena por parte de las pacientes que han 
intervenido y la mayoría ya nos han expresado su voluntad por 
seguir disfrutando de estas sesiones; les aportan calma y sobre 
todo les ayuda a desconectar de los pensamientos asociados a su 
patología”, asegura Natxo Garrido, coordinador de la Unidad de 
Trastornos de la Conducta Alimentaria y miembro de la Comisión 
de Humanización y Experiencia Paciente.
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Gracias a la alianza con Nestlé Purina, líder en el cuidado y 
bienestar animal, este programa busca reducir la ansiedad, 
promover la relajación y potenciar el bienestar emocional y social 
de los pacientes. «Desde Purina estamos comprometidos en 
demostrar el impacto positivo del vínculo humano-animal. Esta 
colaboración es un ejemplo de cómo podemos transformar la 
experiencia de los pacientes en hospitales, apoyándonos en la 
ciencia y en iniciativas innovadoras«, explica Sònia Sáez, 
veterinaria y responsable de Comunicación de Nestlé Purina 
España.

Un proyecto respaldado por la ciencia y la experiencia previa 
Desde 2015, Nestlé Purina ha colaborado con destacados 
hospitales de España para fomentar las terapias asistidas con 
animales, patrocinando estudios científicos que han demostrado su 
eficacia en diversas áreas, como salud mental, pediatría y cuidados 
intensivos.

Esta experiencia acumulada ha permitido diseñar un programa 
adaptado a las necesidades de los pacientes del HUMT, 
garantizando estándares de calidad y seguridad.

Por su parte, MútuaTerrassa aporta su sólida trayectoria en la 
implementación de terapias innovadoras, respaldada por más de 
100 años de historia en atención sanitaria y social. La experiencia 
previa de la Fundación Vallparadís, que lleva más de una década 
aplicando estas terapias en residencias de discapacitados 
intelectuales, ha sido clave para el desarrollo de esta nueva 
iniciativa.

Alianza Purina Terapia Animal: un aliado para los hospitales y 
el bienestar de las personas  
Comprometida con destacar el valioso papel de las mascotas en la 
sociedad, Nestlé Purina ha creado la Alianza Purina Terapia Animal.
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Este programa tiene como objetivo capacitar a los profesionales 
sanitarios sobre los beneficios de las terapias asistidas con 
animales, además de ofrecer soporte y seguimiento en su 
implementación, trabajando de la mano con expertos para 
garantizar que tanto el personal como los pacientes disfruten 
plenamente de las ventajas del vínculo humano-animal.

La Alianza está abierta a hospitales y centros sanitarios interesados 
en explorar las terapias asistidas con animales, resolver sus dudas 
con la orientación de expertos, unirse a una comunidad para 
compartir experiencias y asegurar una implementación exitosa.

En los últimos años, los programas de Intervenciones Asistidas con 
Perros (IAP) se han llevado a cabo en diversos entornos como 
hospitales, centros de rehabilitación, geriátricos y residencias para 
personas con discapacidad. Estos programas, diseñados 
específicamente para mejorar la calidad de vida de los usuarios, se 
integran como parte de las actividades habituales de cada centro.

El éxito de un programa de Intervención Asistida con Perros (IAP) 
radica en su implementación paso a paso, con un equipo humano y 
animal especializado en estos entornos.

• ¿Quieres saber más sobre la Alianza Purina Terapia 
Animal? Aquí
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Manifestaciones contra la caza 
con perros y su exclusión de la 

Ley de Bienestar Animal
Denuncian la situación de desprotección de los perros usados 

en la caza con una manifestación en más de 70 ciudades
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El 2 de febrero, la Plataforma NAC (No a la 
Caza) reivindica la protección de los perros 

utilizados para cazar, después de ser sacados 
de la Ley de Bienestar Animal estatal.

Este año, la movilización adquiere una relevancia especial debido a 
la nueva legislación de la UE que podría afectar negativamente a la 
protección de estos animales. Se trata de una cita anual que lleva 
ya 14 años realizándose de forma continuada y que cuenta con el 
apoyo de miles de personas en más de 40 ciudades en España y 
en más de 30 en otras ciudades europeas.

La Plataforma NAC (No A la Caza) sale a las calles por 
decimocuarta vez y coincidiendo con el fin de la temporada de 
caza, para reivindicar los derechos de los perros usados en 
esta actividad, con una campaña llamada “WHY?” que muestra el 
maltrato severo al que se ven sometidos los perros usados para la 
caza en España.

NAC advierte que los efectos de haber dejado 
fuera de la protección estatal a los perros 

usados en la caza ya se están evidenciando. 
“Miles de perros utilizados para la caza en España 

enfrentan un destino devastador: maltrato, abandono y, 
en muchos casos, la muerte. Sus vidas son reducidas a 

un simple instrumento desechable cuando ya no son 
útiles. Estas imágenes muestran la realidad que sufren, 
una realidad que no podemos seguir ignorando”. Así 
explican los casos que durante 2024 han ido 

rescatando las asociaciones que  
apoyan la campaña.
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Para NAC, la decisión en el último momento de excluir a estos 
animales de la Ley Estatal de Bienestar Animal ha generado un 
efecto de desprotección también en las comunidades autónomas. 
“Esta decisión estatal ha tenido un efecto reactivo en las leyes 
autonómicas para desprotegerlos aún más”, comentan desde la 
plataforma en referencia al ejemplo de La Rioja. El gobierno riojano 
derogó la Ley 6/2018 de 26 de noviembre de protección de los 
animales, donde los perros de caza, rehalas, animales auxiliares de 
caza y trabajo estaban protegidos por el marco legislativo 
autonómico.

Otro ejemplo es Cataluña, donde desde la Plataforma NAC 
recuerda que, a través del artículo 62.1 de la Ley de Medidas 
fiscales, financieras, administrativas y del sector público de 2023, 
las instalaciones cinegéticas estarán exentas de una atención 
facultativa colegiada obligatoria y no será necesario estar inscrito 
en el registro de núcleos zoológicos de la Generalitat. “Esto deja 
estas instalaciones sin supervisión ni control ninguno”, denuncian. 
También, señalan que «Madrid, con la ley 7/2024, de 26 de 
diciembre 2024 ha regulado de nuevo la amputación de orejas y 
rabos a los perros explotados en la caza, prácticas que de nuevo 
están permitidas” denuncia la Plataforma NAC.

Comisión Europea, nueva amenaza  
A nivel europeo, la situación es preocupante. Desde NAC advierten 
que «aunque la Comisión Europea ha propuesto una regulación 
para proteger a perros y gatos, que incluye a los perros usados 
para cazar, existe el riesgo de que puedan introducirse 
excepciones que los excluyan, replicando el vacío legal generado 
en España». Ante esta amenaza, la Plataforma NAC subraya la 
importancia de que el Parlamento Europeo, que aún puede 
presentar enmiendas hasta el 4/5 de febrero, mantenga estas 
protecciones. Las manifestaciones del 2 de febrero serán clave 
para llamar la atención sobre este tema y evitar que más perros 
queden desprotegidos. Es un punto crítico para ejercer presión en 
la defensa de los derechos de estos animales.
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En total, 551 entidades nacionales y 25 internacionales se han 
adherido a la manifestación de 2025  
44 ciudades ya han convocado la manifestación, desde A Coruña. 
Zaragoza, Cuenca o Valladolid por poner solo unos ejemplos. Una 
solidaridad con las protectoras y los perros utilizados para cazar en 
España que traspasa fronteras, al estar registradas ya más de 30 
concentraciones y manifestaciones en países como Italia, 
Alemania, Bélgica, Croacia, Eslovenia, Francia, Reino Unido, etc.

NAC enfatiza la importancia de una legislación inclusiva que proteja 
a todos los perros, independientemente de su uso o actividad, y 
anima a los ciudadanos a participar en las manifestaciones para 
demostrar su apoyo a esta causa.

Manifiesto 2025 
El manifiesto de este año 2025 está escrito por la propia 
plataforma, expresando su dolor y rechazo hacia la situación que 
viven actualmente los animales víctimas de la caza. Y haciendo 
hincapié en que este paso atrás dado por la nueva ley, no es más 
que un impulso para seguir luchando hasta conseguir los objetivos 
de la asociación.

También será leído en la convocatoria, un poema de Alberto 
García-Teresa y varias reivindicaciones mostrando los daños que 
provoca la actividad cinegética en nuestro país.

Sobre NAC  
La Plataforma NAC · No A La Caza es una asociación sin ánimo de 
lucro, antiespecista y apartidista, que lucha contra la caza en todas 
sus modalidades y rechaza cualquier tipo de maltrato animal. Tiene 
como objetivo inmediato acabar con la caza con perros y como 
objetivo a largo plazo conseguir la abolición de la caza, gracias al 
absoluto rechazo de la sociedad, conseguido a través de la 
concienciación y sensibilización.
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CIUDADES ADHERIDAS MANIFESTACION 4F 
12:00H PENÍNSULA | 11:00H CANARIAS 
A Coruña · Obelisco  
Albacete · Plaza Mayor 
Alicante · Plaza de los Luceros, 11  
Almería · Paseo Marítimo Carmen de Burgos 
Arrecife · Palacio de Justicia  
Badajoz · Paseo de San Francisco  
Barcelona · Arc de Triomf 
Bilbo · Plaza Moyua  
Burgos · Teatro Principal de Burgos (Diputación) 
Cáceres · Plaza Mayor 
Cartagena · Plaza de España  
Castellón · Plaza de las Aulas 
Ciudad Real · Plaza Mayor 
Córdoba · Plaza de las Tendillas 
Cuenca · C/ Carretería, cruce con C/ Sánchez Vera  
Donosti · Kiosko del Boulevard  
Gijón · Plaza del Humedal  
Girona · Parc de la Devesa (al lado aparcamiento La Copa) 
Granada · Jardines del triunfo  
Huelva · Área canina Parque Alcalde Juan Ceada «Parque Zafra»  
Huesca · Plaza Navarra  
Jaén · Plaza de Jaén por la Paz 
Las Palmas · Biblioteca Insular (Pza. de las ranas) 
León · Plaza de San Marcos 
Logroño · Plaza del Mercado  
Madrid · Plaza del Callao  
Málaga · Plaza de la Marina  
Mallorca · Plaza de España  
Mérida · Puente Romano de Mérida  
Murcia · Plaza Hernández Amores 
Palencia · Calle Mayor (Monumento a los Mayores) 
Pamplona · Plaza del Castillo  
Puerto del Rosario · Calle de 1º de Mayo 39  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Salamanca · Plaza Mayor 
Santiago de Compostela · Praza de San Martino  
Santa Cruz de Tenerife · Plaza Weyler 
Santander · Plaza Porticada  
Segovia · Plaza de San Martín  
Sevilla · Prado de San Sebastián (Estación de metro) 
Toledo · Parque De la Vega (Paseo Merchán) 
Valencia · Plaza de Tetuán  
Valladolid · Plaza de Potugalete  
Vigo · Calle Vía Norte con calle Urzaiz 
Zaragoza · Plaza de Basilio Paraíso (Paraninfo)

APOYO DESDE EUROPA  
ALEMANIA: BERLÍN  
ALEMANIA: BREMEN  
ALEMANIA: HAMBURGO 
ALEMANIA: KÖLN – COLONIA 
ALEMANIA: LEIPZIG 
ALEMANIA: MAINZ 
ALEMANIA: MUNICH  
ALEMANIA: OSNABRÜCK 
ALEMANIA: SAARBRÜKEN  
AUSTRIA: GRAZ 
AUSTRIA: VIENA 
BÉLGICA: GANT 
CROACIA: ZAGREB 
CROACIA: RIJEKA 
ESCOCIA: GLASGOW 
ESLOVENIA: LIUBLIANA 
ESLOVENIA: MARIBOR  
FRANCIA: PERPIGNAN  
FRANCIA: ESTRASBURGO 
HOLANDA: UTRECHT 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HUNGRÍA: BUDAPEST 
ITALIA: BERGAMO 
ITALIA: BOLOGNA 
ITALIA: FLORENCIA 
ITALIA: PÁDUA 
ITALIA: ROMA 
POLONIA: VARSOVIA 
POLONIA: GDANSK 
REINO UNIDO: LONDRES 
REINO UNIDO: MANCHESTER  
SUIZA: ZURICH
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Iberzoo Propet 2025 por la 
tenencia responsable  

de animales de compañía
Iberzoo Propet 2025 refuerza el objetivo 

de impulsar la tenencia responsable  
de animales de compañía

A través de la colaboración con la Dirección 
General de Derechos de los Animales  

que participará en la Feria.
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berzoo Propet dará un nuevo impulso a su objetivo de promover la 
tenencia responsable de animales de compañía, con motivo de la 
celebración de su octava edición, que organiza IFEMA MADRID, 
los días 26 al 28 de febrero de 2025, a través de una colaboración 
con la Dirección General de Derechos de los Animales -adscrita al 
Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030-, que 
participará con stand en la Feria. La finalidad de esta colaboración 
es promover la protección y el bienestar animal en el espacio 
expositivo y en las actividades que se desarrollarán en él.

A través de dicha colaboración, Iberzoo Propet dará visibilidad 
a las líneas de trabajo emprendidas por el Ministerio, entre los 
principales prescriptores de la tenencia responsable, tales como los 
comercios detallistas o petshops, los profesionales y centros 
veterinarios y otros profesionales de este sector, todos los cuales 
actúan como consejeros de referencia para el usuario final.

De esta forma, IFEMA MADRID y su Feria de referencia 
internacional en el sector de la industria del animal de 
compañía, promovida por la Asociación Madrileña de Veterinarios 
de Animales de Compañía, AMVAC, y por la Asociación Española 
de la Industria y el Comercio del sector del Animal de Compañía, 
AEDPAC, se posiciona como un agente comprometido y sensible a 
la protección animal, en línea con la creciente preocupación de la 
sociedad en esta materia.

Descubre todas las novedades de Iberzoo Propet en su página 
web.
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El impacto del horario de verano 
en la actividad canina

¿Afecta el cambio de horario  
verano/invierno a los perros?

Aunque la mayoría de los estudios sobre el 
horario de verano (DST) se centran en el 
sueño y el bienestar humanos, hay una 

escasez de comprensión de cómo este cambio 
repentino, provocado por los humanos, afecta 

las rutinas de los animales de compañía.
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El objetivo de este estudio fue evaluar cómo el cambio de horario 
influyó en el patrón de actividad matutina de los perros ( Canis 
familiaris ).

Cómo se realizó el experimento 
Los investigadores utilizaron acelerómetros para registrar la 
actividad en 25 perros de trineo y 29 díadas de cuidador-perro de 
compañía ubicados en o cerca de Ontario, Canadá, durante el 
cambio de horario de otoño.

Observaron la actividad de inicio de la mañana en función de la 
hora del amanecer (ambos grupos), la hora de llegada del guía-
adiestrador (perros de trineo) y la hora de levantarse del cuidador 
(perros de compañía), y compararon las mediciones previas al DST 
con los tres días posteriores al DST.

Descubrieron que los perros de trineo eran menos activos 
alrededor del amanecer en todos los días posteriores al cambio de 
horario en comparación con anteriores, ya que el amanecer 
coincidió con la hora de llegada del adiestrador antes del cambio, 
pero no después.

Los perros de compañía no mostraron cambios en la actividad 
matutina en función de las horas del amanecer antes y después del 
cambio de horario.

El domingo de horario de verano, los perros de trineo estaban más 
activos antes de que llegaran los adiestradores, pero su actividad 
volvió a los niveles previos al horario de verano en los dos días 
siguientes.

Las actividades de los cuidadores y los perros de compañía no 
cambiaron el día del horario de verano.
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Después del horario de verano, los cuidadores se despertaron más 
temprano los días de semana, pero los perros de compañía 
mantuvieron sus patrones de actividad previos al horario de verano.

En general, descubrieron que los perros de trineo tardaron un día 
en adaptarse a un cambio en la hora de llegada del adiestrador, 
pero ni los perros de compañía ni sus cuidadores mostraron 
ninguna diferencia en la actividad matutina después de la transición 
al horario de verano de otoño.

En resumen, los hallazgos resaltan la importancia de las rutinas 
flexibles y los cambios graduales para ayudar a los perros a 
adaptarse a las modificaciones abruptas del horario, lo que ofrece 
información valiosa para optimizar las prácticas de cuidado de los 
perros durante los cambios de horario.

• Más información: Estudio completo.
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La importancia de los perros  
en la lucha contra el cáncer

El poder de los perros en la lucha contra 
el Cáncer: transformando vidas  

con terapias asistidas

Los perros no curan, lo hace la medicina y los 
profesionales sanitarios, pero sí es un recurso 
motivacional, de apoyo emocional, cognitivo y 
sensorial que es de gran ayuda para facilitar 

los procesos de soporte y recuperación.
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En el Día Mundial contra el Cáncer (próximo 4 de 
febrero) recordamos que estudios han comprobado 
que, gracias a su excepcional olfato, con más de 300 
millones de receptores olfativos, los perros pueden 
detectar el cáncer y tumores en estados iniciales.

La Alianza Purina Terapia Animal, lanzada en el 2024 por Purina 
España, busca impulsar el conocimiento de los beneficios de las 
terapias asistidas con canes, así como contribuir en la formación y 
capacitación del personal sanitario interesado en implementarlo.

En las últimas décadas, el cáncer se ha consolidado como una de 
las enfermedades más prevalentes a nivel global. Según el informe 
Las cifras del cáncer en España 2025, publicado por la Sociedad 
Española de Oncología Médica (SEOM) y la Red Española de 
Registros de Cáncer (REDECAN), este año se diagnosticará un 
total de 296.103 nuevos casos de cáncer en el país, lo que 
representa un incremento del 3,3% en comparación con los 
286.664 casos registrados en 2024. Este aumento refleja la 
creciente incidencia de la enfermedad, que sigue siendo una de las 
principales preocupaciones en la salud pública.

El cáncer y su tratamiento representan un desafío no solo para los 
pacientes, sino también para sus familias, por lo que crear un 
ambiente seguro y amable es esencial para su bienestar físico y 
emocional. En este sentido, los perros de terapia han demostrado 
ser excelentes compañeros para los pacientes oncológicos, 
especialmente los niños, tanto aquellos ingresados como los que 
visitan el hospital.

Los perros de terapia: Aliados en la recuperación 
La convivencia con perros ha demostrado ser efectiva para reducir 
la ansiedad y mejorar el estado de ánimo, lo que ha llevado al 
aumento de programas de terapia asistida con perros en 
hospitales.
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• España, uno de los países pioneros en intervenciones 
asistidas con perros: El Hospital Sant Joan de Déu, uno de los 
cinco centros más importantes de Europa en medicina pediátrica, 
incorporó una Unidad de Intervenciones Asistidas con Perros, 
trabajando junto al Centre de Teràpies Assistides amb Cans (CTAC) 
y PURINA. Sobre ello, realizaron un estudio sobre el efecto de las 
intervenciones asistidas con perros en pediatría y sus beneficios en 
pacientes hospitalizados. La presencia de los perros de terapia 
ayuda a: 
o Tranquilizar y distraer a los niños en los momentos críticos, como 
por ejemplo cuando se les ha de colocar una vía. 
o Las mascotas recorren las salas de espera de consultas externas 
para interaccionar con las familias y niños. 
o Los perros de terapia logran hacerles más corta y distraída la 
espera a los pacientes.

• Beneficios en el entorno hospitalario: Los perros de terapia 
trabajan en áreas como consultas externas, urgencias y 
hospitalización, ayudando a los niños a reducir la ansiedad y 
mejorar su disposición hacia los tratamientos médicos. Además, la 
presencia de perros de terapia en las salas de espera ayuda a los 
niños a afrontar sus miedos y hace que estos momentos sean más 
llevaderos tanto para ellos como para sus familias.

• Innovación en aislamiento: Para niños en aislamiento 
oncológico, como los que esperan un trasplante de médula ósea, 
las terapias asistidas mediante videoconferencia (Método I- BOND 
by CTAC) ayudan a reducir el aislamiento emocional.

Un olfato que detecta el Cáncer  
¿Es cierto que los perros detectan cáncer? En efecto. Su 
excepcional olfato, con hasta 300 millones de receptores olfativos, 
unas 60 veces más que un humano, les permite diagnosticar 
tumores en estados muy iniciales.
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Esta insólita capacidad está comenzando a aplicarse con fines 
médicos. Por ejemplo, en el Hospital Clínico de Barcelona se ha 
demostrado que un perro correctamente entrenado es capaz de 
detectar cáncer de pulmón, y en Reino Unido, los resultados 
favorables de un estudio llevado a cabo en el Hospital de Milton 
Keynes por la fundación Medical Dogs Detection, con quién Purina 
ha colaborado en otros iniciativas, permitió que el Servicio Nacional 
de Salud (NHS) pusiera en marcha un proyecto con perros 
específicamente adiestrados para mejorar la detección del cáncer 
de próstata.

Promover las terapias asistidas con animales en España 
Los perros no curan, lo hace la medicina y los profesionales 
sanitarios, pero sí es un recurso motivacional, de apoyo emocional, 
cognitivo y sensorial que es de gran ayuda para facilitar los 
procesos de soporte y recuperación. Desde su lanzamiento en 
2024, la Alianza Purina Terapia Animal tiene como misión promover 
el conocimiento sobre las terapias asistidas con perros y formar al 
personal sanitario para su implementación.

“En Purina, sabemos que los perros tienen el don de hacer sonreír 
y dar consuelo, especialmente en momentos difíciles. Creemos en 

el poder del vínculo humano-animal y en cómo, a través de las 
terapias asistidas con animales, podemos ofrecer un apoyo 
emocional a los pacientes oncológicos. En el marco del Día 

Mundial contra el Cáncer, reafirmamos nuestro compromiso de 
favorecer la salud de las personas gracias a la relación entre 
animales y personas. Por eso fomentamos la formación de 

profesionales sanitarios y brindamos seguimiento en la 
implementación de terapias asistidas con animales en el ámbito 

hospitalario, asegurándonos de que tanto los pacientes y sus 
familiares, como el personal sanitario, puedan mejorar su bienestar 

y calidad de vida gracias al cariño y la incondicionalidad que los 
animales nos proporcionan”, afirma Sònia Sáez, veterinaria y 

responsable de Comunicación en Purina España.
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