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Rage: El Guardian de Mi Alma

Rage: El Guardian de Mi Alma. Un amor
que trasciende el tiempo,
de Maria Clara Gonzalez
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MARIA CLARA GONZALEZ

RAGE
ARDIAN DE MI ALMA

EL GU

Hay historias que nacen del corazon y se
escriben con el alma. Rage: El Guardian de Mi
Alma es una de ellas.
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Este libro es un homenaje profundo, sensible y poético al vinculo
inquebrantable entre una humana y su fiel companero: un pitbull
blue llamado Rage.

Mas que una historia, es un viaje emocional que recorre el amor, la
pérdida, los recuerdos y la esperanza.

Cada pagina vibra con la fuerza de un lazo que no se rompe ni
siquiera con la muerte. Porque cuando un perro es familia,
protector y alma gemela, su presencia nunca se apaga.

A través de palabras que abrazan y sanan, Maria Clara transforma
su duelo en belleza, invitando al lector a revivir junto a ella los
momentos mas intensos y puros compartidos con Rage.

Desde los paseos juntos hasta el silencio de la ausencia, este libro
abraza y consuela a todos los que alguna vez amaron a un perro
como a un hijo.

Rage: El Guardian de Mi Alma no es solo una
historia personal.

Es una carta abierta a todos los corazones
perrunos que saben que hay amores que
nunca mueren.

Ideal para quienes han amado profundamente
a su companero de cuatro patas, este libro
emociona, inspira y deja una huella
imborrable.
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Porque algunos perros no solo caminan a nuestro lado: nos salvan,
nos entienden y se quedan para siempre, cuidandonos incluso

cuando ya no estan.

El amor verdadero, el que Rage representa, nunca se va...

Simplemente cambia de forma.

Donde encontrar el libro

* Disponible en Exlibric.
* Disponible en Amazon.

* Disponible en Google Play.

* Disponible en la Casa del Libro.

* Disponible en Good Reads.
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Primer aniversario de la Alianza

Purina Terapia Animal: generando

conexion y bienestar emocional

Perros de intervencion favorecen labor
sanitaria, desde una perspectiva de
atencion personalizada, positiva
e integral

Segun un informe del Ministerio de Sanidad
(2023), el 34% de los espanoles padece alguna
enfermedad mental. Las mas frecuentes son
los trastornos de ansiedad,
depresion y sueno.
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Purina y Clinica Dr. Lebn, el primer centro a adherirse a la Alianza,
destacan resultados detras de las terapias asistidas con perros en
tratamientos de salud mental. Este programa, implementado en
colaboracion con Dogtor Animal, ha logrado grandes resultados con
relacion a la calidad de vida y la funcionalidad de las personas con
trastornos mentales.

El 99% de los pacientes valoraron de forma positiva la terapia con
perros, destacando la gran conexion emocional y el bienestar
generado por el animal. Cerca del 70% de los participantes con
diagnostico de esquizofrenia han mejorado su gestion emocional y
relacionamiento social

La Alianza Purina Terapia Animal cumple su primer aniversario
presentando excelentes resultados que respaldan el impacto
positivo de las terapias asistidas con perros en el tratamiento
multidisciplinar de trastornos de salud mental en el pais.

La Clinica Doctor Leo6n fue el primer centro en adherirse a la
Alianza y bajo la iniciativa “Ocio Asistido con Animales en Salud
Mental”, impartida por Dogtor Animal, se ha visto el impacto
positivo en la salud de pacientes con diversos diagnésticos, como
esquizofrenia, ansiedad o depresion. Uno de los resultados mas
remarcables es como el 99% de los pacientes valoraron de forma
positiva la intervencion con perros, destacando la gran conexion
emocional y el bienestar generado por el animal.

Esta alianza, sostenida por Nestlé Purina, capacita a los
profesionales de la salud y promueve los beneficios de las terapias
asistidas con animales. Su objetivo es ofrecer apoyo y seguimiento
en la implementacion de estas terapias, colaborando con expertos
para asegurar que tanto el personal como los pacientes disfruten
de los beneficios del vinculo humano-animal.
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Esta abierta a hospitales y centros sanitarios interesados en
integrar terapias asistidas con animales, resolviendo dudas y
compartiendo experiencias dentro de una comunidad
especializada.

Preocupacion sobre situacion de la salud mental en Espana:
épor qué es importante expandir el alcance y conocimiento
respecto a las terapias asistidas?

Segun el Ministerio de Sanidad, el 34% de la poblacion espafola
sufre algun trastorno mental, una cifra que se sitia nueve puntos
por encima del 25% estimado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), que indica que una de cada cuatro personas
experimentara un problema de salud mental a lo largo de su vida.
Entre los trastornos mas frecuentes destacan los de ansiedad, del
suefo y los cuadros depresivos.

Ante estas cifras, las terapias asistidas con animales se posicionan
como una alternativa complementaria eficaz, validada por
resultados concretos obtenidos en este primer ano de
implementacion. Los programas de Intervenciones Asistidas con
Perros (IAP) se desarrollan en entornos como hospitales y centros
sanitarios, adaptandose a las necesidades terapéuticas de los
usuarios para mejorar su calidad de vida.

Resultados que consolidan eficacia de las terapias asistidas

A partir de un diseno riguroso orientado a objetivos terapéuticos
especificos, las 12 intervenciones desarrolladas en la Clinica Dr.
Ledn, una por semana, permitieron registrar avances medibles en
multiples areas del funcionamiento emocional, cognitivo y social de
los pacientes, fortaleciendo asi la calidad y efectividad del abordaje
clinico convencional.

- La adherencia al programa alcanzé el 93%, reflejando la
aceptacion y eficacia como herramienta complementaria en
contextos clinicos.
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« Un 20% de los pacientes que inicialmente presentaban tristeza,
apatia o estrés mostraron mejoras emocionales
significativas durante el programa de intervenciones, segun
registros del termometro emocional.

* Desde la tercera sesion, el 100% mostroé interaccidon voluntaria
con los perros de intervencion, evidenciando el vinculo
terapéutico y alta motivacion intrinseca. Cada una de estas
potenciaron habilidades sociales, regulacion emocional, autoestima
y autoconcepto positivo, especialmente relevantes en pacientes
con esquizofrenia o trastornos afectivos.

Con este primer ano de la Alianza Purina Terapia Animal, la
compania refuerza su apuesta por terapias innovadoras gracias al
vinculo humano-animal, que humanizan y enriquecen la
experiencia, contribuyendo significativamente a la mejora de la
calidad de vida de las personas con trastornos mentales.

Adicional a la Clinica Dr. Leén en Madrid, durante este periodo
también se unié a la Alianza Purina la Fundacion Asistencial
MutuaTerrassa (FAMT), con el Hospital Universitari MUtuaTerrassa
(HUMT), en Catalunya. Este proyecto, que forma parte del Plan de
Humanizacion y Experiencia Paciente del hospital, se implementa
en la Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria (UTCA) y en
la Unidad de Subagudos, con el objetivo de mejorar la salud mental
y emocional de los pacientes.

Al respecto, Sonia Saez, veterinaria y responsable de
Comunicaciéon en Purina Espana, afirma: “Durante los ultimos diez
anos, Nestlé Purina ha liderado importantes esfuerzos en la
investigacion, promocion e implementacion de terapias asistidas
con animales en Espana. Desde 2015, hemos colaborado con
centros sanitarios de prestigio como el Hospital Clinic de
Barcelona, el Hospital Nifio Jesus de Madrid o el Hospital Sant
Joan de Déu de Barcelona, impulsando estudios cientificos que
confirman los beneficios de estas intervenciones en campos clave
como la salud mental, pediatria o servicios de urgencia«.
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Un modelo terapéutico integral

El enfoque metodoldgico del programa esta inspirado en la
jerarquia de necesidades del perro de Linda Michaels, adaptada al
contexto humano. Esta vision innovadora fomenta el bienestar
desde una perspectiva holistica, trabajando desde las necesidades
basicas hasta las cognitivas y emocionales, tanto en perros como
en personas. Actividades como “Agility resiliente”, “Memory
Emocionadogs” o “Dog Chef’” promueven el trabajo en equipo, la
gestion emocional y el desarrollo de la autoestima a través del
juego y la interaccidon con los animales.

En palabras de Enrique Escudero De Ledn,

director de la Clinica Dr. Leon: “Estamos
orqullosos de formar parte de esta iniciativa que
claramente transforma el tratamiento clinico
convencional, mejorando la calidad de vida de nuestros

pacientes con herramientas eficaces y humanas’.

Con iniciativas como esta, la salud mental en Espafa da un paso
hacia tratamientos mas humanos, eficaces y accesibles, reforzando
el papel positivo del vinculo humano-animal en el entorno clinico.

Descubre mas sobre las acciones de Purina en hospitales aqui.
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Manifestacion del 8 de junio en
defensa de una atencidn

veterinaria justa y eficaz

La Real Sociedad Canina de Espana se une a
la manifestacion del 8 de junio en defensa de
una atencion veterinaria justa y eficaz

»

i3 4
El sector veterinario salio a la calle el domingo
8 de junio por una atencion digna y sin trabas
burocraticas. Espana, el unico pais de Europa
que aplica con rigidez una normativa que
compromete la salud animal.
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La Real Sociedad Canina de Espana (RSCE) ha participado en la
manifestaciéon convocada por el Colegio Oficial de Veterinarios de
Madrid, que se celebrara el proximo domingo 8 de junio bajo el
lema “Veterinarios y familias, unidos por el bienestar animal y
la salud publica”. La marcha partié a las 10:30 h desde la Plaza
de Cibeles y concluira en la Plaza del Emperador Carlos V (Atocha)
alas 12:30 h.

Esta movilizacién responde al rechazo del colectivo veterinario al
Real Decreto 666/2023, que impone la obligacion de registrar
electronicamente todas las prescripciones de antibioticos a través
de la plataforma PRESVET. Aunque la normativa busca mejorar la
trazabilidad de los medicamentos y combatir la resistencia a los
antimicrobianos, los profesionales advierten que su aplicacion
rigida limita el criterio clinico, retrasa tratamientos urgentes y puede
poner en riesgo la salud animal y publica.

La RSCE se suma a esta causa, alertando sobre las
consecuencias negativas que esta normativa puede tener en el
bienestar de los perros. En situaciones de urgencia, los retrasos en
la prescripcion pueden agravar el estado clinico de los animales,
cuando una intervencién inmediata habria evitado complicaciones.

Los veterinarios, que cuentan con el respaldo de la comision
cientifica de la RSCE, reclaman una revision urgente del marco
legal que regula el uso de antibidticos en animales. Solicitan la
derogacion del Real Decreto 666/2023 y la eliminacion de la
plataforma PRESVET como sistema obligatorio de control. Ademas,
exigen la posibilidad de suministrar directamente la cantidad exacta
de medicamento necesaria para cada tratamiento, sin trabas
administrativas que dificulten una atencion eficaz y personalizada.

La RSCE hace un llamamiento a todos los que tengan animales,
asociaciones y ciudadania en general, para que se sumen a esta
manifestacion y apoyen la labor de los veterinarios, fundamentales
en la proteccion de la salud y el bienestar animal.
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Tiempo de supervivencia en
perros con diagnadstico clinico de

hemangiosarcoma

El hemangiosarcoma visceral se
considera clinicamente agresivo en
perros
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El pronéstico es desfavorable y a menudo
lleva a la eutanasia en el momento
de la presentacion.

Este estudio tuvo como objetivo determinar los tiempos de
supervivencia y los factores prondsticos en perros con
hemangiosarcoma bajo atencién de primera opinion.

Los perros diagnosticados clinicamente con hemangiosarcoma en
la practica de primera opiniéon en 2019 se identificaron en los
registros de salud electronicos de VetCompass y se examinaron
para capturar variables potencialmente asociadas con la
supervivencia.

El tiempo de supervivencia medio (MST) desde el diagndstico se
calculd para toda la poblacion, aquellos confirmados
histopatologicamente y en funcion de la ubicacion del tumor
primario.

Se utilizé regresion logistica binaria para explorar las diferencias
entre los perros que murieron el dia del diagnéstico y aquellos que
sobrevivieron =1 dia.

El modelo de riesgos proporcionales de Cox exploré los factores
asociados con el tiempo hasta la muerte en perros que
sobrevivieron =1 dia.

Resultados

En todos los casos (n = 788), la supervivencia media global (MST)
fue de 9,0 dias (IC del 95 %: 5,0-15,0; rango: 0-1789) y la
supervivencia proporcional a 1 afo fue del 12,0 % (IC del 95 %:
9,7-15,0 %).
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Los perros con hemangiosarcoma esplénico (MST = 4,0 dias; IC
del 95 %: 0,0-9,0) y cutaneo (MST = 119,0 dias; IC del 95 %:
85,0-248,0) tuvieron una MST superior a 0 dias.

En los perros con diagndstico histopatolégico de
hemangiosarcoma, la MST global fue mas prolongada, de 105 dias
(IC del 95 %: 84-133 dias) y, ademas, la MST especifica de la
localizacion fue mas prolongada.

Tanto en los casos diagnosticados clinicamente como en los
confirmados histopatolégicamente, el aumento del tamaro del
tumor se asocié con un mayor riesgo de muerte, mientras que la
ubicacion cutanea y la cirugia se asociaron con una reduccion del
riesgo de muerte.

Se identificé un tiempo de supervivencia muy corto para el
hemangiosarcoma bajo la atenciéon de primera opinion

Aunque el tiempo de supervivencia fue mayor para los casos
cutaneos, el pronostico real fue malo en general para el
hemangiosarcoma. Sin embargo, una visibn comun prevaleciente
de un prondstico extremadamente malo para el hemangiosarcoma
podria estar promoviendo la eutanasia frecuente en la presentacion
y, por lo tanto, conduciendo a una profecia autocumplida y tiempos
de supervivencia bajos.

Se justifica una mayor exploracién del efecto potencial del
prondstico percibido. Este estudio proporciona informacion valiosa
para la atencion contextualizada y los dialogos con los clientes en
la practica de primera opinién.

« Mas informacidén: Estudio completo.
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Cancer de piel en perros y sol...

Con la llegada del calor, aumentan los riesgos: uno
de cada 220 perros desarrolla tumores cutaneos
cada ano, segun la Real Sociedad Canina

La exposicion prolongada al sol aumenta el riesgo de padecer
cancer, especialmente en perros mayores y de pelaje claro
Se estima que hasta un 40% de los tumores cutaneos caninos

son malignos.

Con el verano y la llegada de las altas temperaturas, es comun que
los perros pasen mas tiempo al aire libre. Sin embargo, esta mayor
exposicion al sol puede representar un riesgo serio para su salud.

Segun un estudio médico reciente, uno de cada 220 perros
desarrolla tumores cutaneos cada ano, muchos de ellos
vinculados a la radiacion solar.
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Ante esta situacidn, la Real Sociedad Canina de Espafna ha emitido
una alerta, recomendando a los duefos extremar precauciones y
realizar revisiones veterinarias regulares.

Los tumores cutaneos representan aproximadamente un tercio
de todos los casos de cancer en perros, [0 que los convierte en
el tipo mas frecuente. Aunque no todos ellos son preocupantes, se
estima que hasta un 40% de los casos en perros son malignos, con
capacidad de invadir tejidos cercanos o hacer metastasis.

Cualquier perro puede desarrollar estos tumores, sin embargo
los perros mayores son los que presentan mayor riesgo. Ademas,
los perros con pelaje claro o blanco son especialmente
vulnerables, al igual que las areas del cuerpo con poco pelo, como
el abdomen.

¢ Qué ocurre si mi perro pasa demasiado tiempo al sol?

Los perros, en su mayoria, estan mejor adaptados que los seres
humanos a las radiaciones solares debido a la proteccion natural
del pelo. Sin embargo, en verano es muy habitual cortar o rapar a
nuestra mascota para que esté mas fresco, eliminando parte de
esta barrera natural, siendo mas susceptibles a los rayos solares.

La exposicion prolongada y frecuente al sol puede causar en los
perros dafos en la piel como la dermatitis actinica, una inflamacién
causada por los rayos UV. Y, aunque al principio estas
consecuencias pueden parecer leves, si no se tratan a tiempo
pueden evolucionar a un tipo de cancer de piel: el carcinoma.

Ademas, hay otras enfermedades de la piel que no son
causadas por el sol, pero que pueden empeorar con la exposicion
solar, como el lupus discoide, una enfermedad en la que el sistema
inmunoldgico ataca la propia piel del perro.

Como identificar un tumor cutaneo a tiempo
Los duenos suelen ser los primeros en notar algo extrano al
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acariciar a sus mascotas. Ante la apariciéon de un bulto, un
diagnostico temprano aumenta las probabilidades de un buen
resultado.

Un veterinario generalista puede realizar esta primera evaluacion
sin necesidad de acudir directamente a un oncdélogo, lo que permite
ganar margen de actuacion. Aunque la mayoria de los tumores en
la piel pueden tratarse con éxito mediante una intervencion
quirurgica, es fundamental actuar con rapidez para evitar
complicaciones.

Recomendaciones para el verano

Para proteger la salud de nuestros perros durante los dias
calurosos, la Real Sociedad Canina de Espana (RSCE)
recomienda tomar algunas precauciones para reducir los riesgos
asociados a la exposicion solar y garantizar su bienestar:

#Evita la exposicion solar directa en horas pico: limita el tiempo
al aire libre de tu perro durante las horas de mayor radiacion solar,
entre las 12h y las 18h aproximadamente.

#Busca una sombra adecuada: asegurate de que tenga acceso a
zonas sombreadas cuando esté al aire libre, ademas de acceso
constante a agua fresca.

#Usa protector solar especifico para perros, sobre todo en las
zonas mas sensibles de su piel, como la nariz, las orejas y el
abdomen, especialmente si tiene pelaje claro o corto.

#Revisa su piel regularmente: examina su piel con frecuencia
para detectar bultos, manchas o cambios sospechosos, y consulta
al veterinario si notas algo inusual.

#Visita periddicamente al veterinario: mantén un control regular
con el veterinario, ya que la deteccion temprana es clave para un
tratamiento eficaz.
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22 perros surfistas conquistan la

playa de Suances

Marcos y Hera, ganadores del
campeonato de Europa de surf para
perros DingoDog Surf 2025

Un total de 22 perros surfistas conquistan de

nuevo la playa de Suances en el Campeonato

de Europa de surf para perros, DingoDog Surf
2025.

La playa de La Concha en Suances ha vuelto a convertirse en el
epicentro del surf canino europeo con la celebracion del IV
Campeonato de Europa de surf para perros DingoDog Surf, un
evento patrocinado por Dingo marca de DingoNatura. Este
campeonato, que va mucho mas alla de la competicion, ha reunido
a amantes de los animales, deportistas y familias en torno a la
pasion compartida por el mar y los perros.
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Las actividades arrancaron el sabado 14 de junio con el
recibimiento de todos los perros inscritos, seguido del control
veterinario y la entrega del material técnico proporcionado por Up
Surfboard. Tras una serie de entrenamientos y rondas
clasificatorias, la Unidad Canina de Rescate Maritimo, GRESCAN,
ofrecié una espectacular exhibicion de Perros Terranova,
mostrando sus habilidades Unicas en el agua y reforzando el
mensaje de seguridad y bienestar animal. Ademas, Mivet ofrecio
asistencia veterinaria y realiz6 controles aleatorios para garantizar
el bienestar de todos los participantes.

El domingo 15 de junio, ha tenido lugar el campeonato. Los
perros, divididos en cuatro categorias segun peso y modalidad
(pequenos, medianos, grandes y tandem), dispusieron de diez
minutos para demostrar su destreza sobre la tabla, siendo
evaluados por un jurado de la Federacién Cantabra de Surf en
aspectos como técnica, confianza, estilo y, sobre todo, el disfrute
del perro.

“Esta cuarta edicion ha sido un reflejo de como el surf con perros
une a personas y animales en torno a la diversion y el
companerismo, y nos recuerda la importancia de cuidar y respetar
tanto a nuestros companeros peludos como al entorno natural”,
comenta Manuel Calvo, lider de la iniciativa.

Nuria Riera, Brand Manager en Dingo, ha subrayado: “Nuestro
compromiso con el bienestar animal va mas alla de la alimentacion.
Desde Dingo queremos impulsar iniciativas que mejoren la calidad
de vida de los animales y fomenten la practica deportiva conjunta”.

N° 153/junio 2025 www.doogweb.es



http://www.doogweb.es

T AR

g

ha proclamado a Marcos y Hera como ganadores
absolutos de esta edicion. En el podio también han
estado presentes José y Balto en segundo lugar, y
Carla y Kira en tercera posicion.
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En esta edicidon han participado un total de 22 concursantes de
varias nacionalidades, como Indonesia o Francia, entre otros. Los
participantes han competido ante la mirada de jueces y publico,
consolidando el evento como una cita de referencia en el
calendario deportivo y solidario.

Como parte del compromiso solidario del evento, Dingo ha donado
1.500 raciones de comida para perros abandonados a la asociacion
elegida por los ganadores.

“Es un orgullo para Suances acoger de nuevo en nuestra playa de
La Concha la IV edicion del Campeonato Europeo DingoDog Surf,
un evento que consolida a nuestro municipio como referente del
surf a nivel nacional e internacional. Tras el éxito del ano pasado,
volvemos a disfrutar de la originalidad de este deporte, de la
convivencia con nuestros perros y de actividades solidarias que
ponen en valor el vinculo entre personas y animales.” ha
comentado Andrés Ruiz Moya, alcalde de Suances. «Quiero
agradecer a los organizadores, especialmente a Manuel Calvo, a
DingoNatura y Dingo, por confiar una vez mas en Suances para
celebrar este fin de semana deportivo y comprometido con el
bienestar animal.”

Por su parte, Ana Santiago, concejala de Deportes en el
Ayuntamiento de Suances ha destacado la importancia de acoger
este evento: “Suances sigue apostando por el deporte y la
convivencia con los animales, y este campeonato es una muestra
de como el surf puede ser una actividad inclusiva y divertida para
todos”.

El IV Campeonato Europeo DingoDog Surf ha vuelto a demostrar
que el deporte y la solidaridad pueden ir de la mano. Se ha
puesto de manifiesto que, mas alla de la competicion, este
certamen es una celebracion del vinculo especial entre personas y
animales, y un impulso a la colaboracion con las asociaciones
protectoras y la lucha contra el abandono.
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Como ayudar a tu perro

con dermatitis

«Soy veterinario y si tu perro se chupa las
patas con frecuencia, podria tener
dermatitis atopica»

Por: Andrés Santiago
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Con el buen tiempo han llegado las altas concentraciones de polen
y otros alérgenos que también pueden afectar a tu perro. Si tu
perro tiene dermatitis atopica, tendra que lidiar con esos picores de
por vida.

¢ Quieres saber como ayudarle?

Que tu perro sufra dermatitis atdpica puede ser frustrante, tanto
para él, que no parara de rascarse, como para ti, que muchas
veces no sabras qué mas hacer para ayudarle a calmar esa
sensacion de picor que tanto le molesta. Y es que, aunque la
dermatitis puede afectar a tu perro durante todo el afno, con la
llegada de los dias calidos y tras un invierno mas humedo de lo
habitual, se ha notado un mayor incremento, no solo de garrapatas
y pulgas, sino también de altas concentraciones de polen, acaros y
otros alérgenos que afectan tanto a humanos como a peludos.

Esto provocara que muchos peludos «sufran una mayor sensacion
de picazon, estornudos, enrojecimiento de la piel y problemas
respiratorios”, asegura el veterinario clinico Andrés Santiago.

Es por eso que, saber reconocer estas senales y actuar a tiempo
es clave para garantizar su bienestar: “Muchas veces les vemos
chuparse mucho las patas, incluso mordérselas de forma suave.
Les suele picar en las zonas interdigitales — entre las almohadillas-,
y a veces se les suele enrojecer. Otras veces podemos ver como el
pelo se les hace mas mate, y en casos muy extremos se les puede
caer el

pelo de tanto rascarse”, cuenta Santiago.

¢ Como debemos actuar en estos casos?

Cuando veamos que nuestro perro se rasca mucho y se chupa las
patas mas de lo normal, el primer paso que debemos dar es el de
descartar que no sea una alergia alimentaria, “porque si es una
alergia alimenticia, y le seguimos dando de comer lo mismo, el
picor no se le va a ir’, explica Andrés. Es por eso que él
recomienda acudir a tu veterinario de confianza y descartarlo.
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Una vez hayamos comprobado que se trata de una piel sensible,
debemos tener en cuenta que la dermatitis atopica puede ser
exasperante para los tutores de perros, ya que es extremadamente
dificil encontrar algo que realmente tenga efecto sobre las alergias
de nuestros companeros y, ademas, muchas veces no somos
conscientes de que la dermatitis atopica es una enfermedad con la
que

nuestro pequeno tendra que lidiar durante toda su vida. Andrés
explica que “hay veces que las familias retiran el tratamiento
porque ven que ha mejorado, y después vuelven porque los
sintomas han vuelto’. Y es que el veterinario explica que “/a
dermatitis atopica es similar a cuando se tiene diabetes, si dejas de
ponerle la insulina, los valores sanguineos empeoraran’.

El veterinario recomienda intentar que el perro no esté en contacto
con aquello a lo que creamos que le puede dar alergia, y anadir a
su alimentacion un suplemento que fortalezcan sus defensas
naturales. “En esos casos debemos cortar el ciclo del picor lo antes
posible, ya que el propio picor reseca la piel y puede provocar que
el perro pierda alguna capa protectora, y estimular mas el picor. Yo
recomiendo PicorFix, que interrumpe el circulo vicioso del ‘me pica,
me rasco’. No es un farmaco que le corte la sensibilidad del picor y
esta indicado para dermatitis atopicas, sensibilidad cutanea o
alergias ambientales. Es un suplemento con probidticos,
posbidticos, y prebioticos que calma la irritacion y ayuda a su
fransito intestinal, y puede ayudar también con algunas alergias
alimenticias”, explica Santiago.

Alergias. La patologia mas cara

Cuando un perro sufre alergias hay que tener en cuenta que se
trata de una de las patologias que mas presupuesto nos puede
conllevar si no lo tratamos desde el primer momento, ya que,
segun explica el veterinario, “empieza con el picor, pero si no lo
paramos y se sigue rascando, puede conllevar a producirse heridas
que luego hay que curar’.
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Por eso, si sabemos que nuestro perro puede tener dermatitis
atopica, lo ideal es empezar cuanto antes a suplementar su
alimentacién y que le ayude a reducir esos picores durante los
meses de buen tiempo. Porque “cada vez somos mas conscientes
de que la salud por fuera viene de cuidar nuestra salud por dentro.
Una mala alimentacion inclina la balanza hacia las bacterias malas
en el intestino sin tener un equilibrio con las bacterias buenas. Con
lo cual, si nuestra salud y la de nuestros perros, esta mal por
dentro, lo notaremos también por fuera. Con los suplementos
alimenticios equilibramos la balanza hacia las bacterias buenas’,
explica Andrés.
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Los perros y la Noche

de San Juan

San Juan y los fuegos artificiales: { CoOmo
proteger a los perros del miedo y el
estrés por el ruido?

La llegada de la noche de San Juan, una de las
celebraciones mas esperadas del ano, llena de
hogueras y fuegos artificiales las calles de
muchas ciudades espanolas.
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Sin embargo, mientras miles de personas
disfrutan de la fiesta, los perros pueden
experimentar episodios de miedo y ansiedad
ante los estruendos de la pirotecnia, que
pueden afectar gravemente a su bienestar.

Segun diversos estudios, entre el 53% y el 74% de los perros
muestran sintomas de miedo ante los ruidos fuertes, como los
petardos y fuegos artificiales. Estos estimulos negativos generan
alteraciones quimicas en su organismo, derivando en estados de
ansiedad que pueden afectar su conducta y salud.

A diferencia de las personas, los perros tienen una sensibilidad
auditiva mucho mayor y no comprenden el origen de los ruidos
repentinos. Esto puede provocar reacciones como temblores,
jadeo, intentos de huida o incluso conductas destructivas. Por ello,
es fundamental anticiparse y tomar medidas para protegerles
durante estas fechas.

3 consejos clave para ayudar a los perros durante la noche de
San Juan

Minimizar la intensidad del ruido: Cerrar ventanas y bajar
persianas ayuda a reducir el impacto de los sonidos externos.
Ademas, poner musica relajante puede contribuir a crear un
ambiente mas tranquilo y disminuir la percepcion de los ruidos de la
calle.

Ofrecer un espacio seguro: Es importante que el perro tenga
acceso a su lugar de preferencia dentro de la casa, sin encerrarlo,
para que se sienta protegido y pueda moverse con libertad.
Mantenerlo en casa es clave para evitar fugas y accidentes.
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Prevenir con antelacidén: Si se sabe que habra pirotecnia, es
recomendable comenzar dias antes con productos especificos que
ayuden a reducir la ansiedad y favorezcan un estado de calma. La
suplementacion natural, como Dr. Dingo Relax, puede ser una
opcion eficaz para incrementar el bienestar sin efectos de
somnolencia.

“Anticiparse a los momentos de mayor ruido y crear un
entorno seguro y relajado es fundamental para proteger a los
perros durante la noche de San Juan. La combinacién de
medidas preventivas y el uso de productos naturales puede
marcar la diferencia en como el animal pasa esos dias«, explica
Lucia Santo Tomas, veterinaria y colaboradora de DingoNatura.
“Observar su comportamiento y actuar con empatia es clave para
que puedan superar estas situaciones con tranquilidad’.

N° 153/junio 2025 www.doogweb.es



http://www.doogweb.es

Espana se moviliza en defensa
del lobo

El lobo ibérico vuelve a ser una especie
de caza

CONVOCANTES
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Una gran manifestaciéon, que ha congregado a
personas de toda Espana, ha recorrido las
calles de Madrid este pasado domingo 22 de
junio para exigir la inmediata proteccion del
lobo ibérico.

Miles de personas han denunciado el grave retroceso legal
recientemente aprobado en el Congreso de los Diputados, que ha
convertido, de nuevo, a esta importante especie en un objeto de
caza.

« La manifestacion ha sido convocada por las entidades Animal
Guardians, AnimaNaturalis, Dirus, Ecologistas en Accidn, Grupo
Lobo Asturias, Lobo Marley, Plataforma NAC y WWF y ha contado
con el respaldo de 170 organizaciones de la sociedad civil, que han
instado a la ciudadania a sumarse y hacer oir la voz —y el aullido
— del lobo en cada rincén de Espana.

Bajo el lema «Lobo vivo y protegido», la manifestacién que ha
comenzado a las 12:30 en Atocha ha recorrido el centro de Madrid
en defensa de esta especie tan necesaria para alcanzar el
equilibrio de nuestros ecosistemas, el lobo, un animal
incomprendido, perseguido sin razén y convertido, desde hace ya
algunas décadas, en un instrumento politico. En la marcha han
participado miles personas provenientes de toda Espana que han
alzado su voz contra las matanzas de lobos.

El pasado 20 de marzo una mayoria parlamentaria, impulsada
por el Partido Popular, eliminé la proteccion nacional del

lobo a través de una artimana legislativa, que desatiende a
criterios cientificos y al procedimiento marcado por la ley. Una
situacion que este domingo se ha denunciado ante la infundada
decision politica que supone modificar normativas ambientales a
golpe de presion sectorial y que constituye, por tanto, un gravisimo
precedente para la proteccion de la naturaleza.
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Las ONG lamentan que, en lugar de apostar por la conservacion de
la especie y por la coexistencia, se vuelva a apostar por gestionar
el conflicto matando lobos. En un momento en el que las
poblaciones de la especie no se han recuperado, ni se ha
alcanzado una convivencia real.

Las organizaciones convocantes no pueden permitir que se vuelva
a perseguir y cazar al lobo como antano, pues esta especie es una
pieza clave de los fragiles ecosistemas, que necesitan toda la
proteccion, y su defensa como patrimonio de toda la sociedad es
nuestro deber.

En la manifestacion se ha reclamado el fin
inmediato de las batidas de lobo, que han sido
paralizadas por los tribunales en Galicia, pero

que ya se han puesto en marcha en
Comunidades Autonomas como Cantabria y

Asturias a pesar de los recursos judiciales

impulsados desde la sociedad civil.

Al unisono, y alzando una gran pancarta, se ha exigido que el lobo
ibérico vuelva a estar incluido en el Listado de Especies Silvestres
en Régimen de Proteccion Especial (LESPRE) y que, ademas, se

cumpla la Directiva Habitats de la Union Europea, para que el lobo
siga recuperando los territorios donde se ha extinguido.

Entre las reivindicaciones manifestadas, se ha hecho especial
hincapié en la necesidad de aprobar planes de conservacion de la
especie, que estén basados en el conocimiento cientifico y, que,
ademas, permitan la persecucion eficaz de la caza furtiva y el
envenenamiento.
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También se ha reclamado programas para dar conocer la
importancia de esta especie y el insustituible papel ecoloégico que
juega en nuestros ecosistemas y que no se contribuyan a transmitir
bulos y falsas creencias, sino que se aporte a la sociedad
informacion seria rigurosa y veraz sobre la especie, su
comportamiento y su importancia. En definitiva los manifestantes
han reclamado que las administraciones pongan en valor a esta
especie y trabajen por el lobo vivo y protegido.
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Listado de entidades y organizaciones:
ORGANIZACIONES CONVOCANTES

Animal Guardians

Anima Naturalis

Ecologistas en Accidn

Grupo Lobo Asturias

Lobo Marley

Plataforma NAC

Sociedad Cientifica DIRUS

WWF

ORGANIZACIONES COLABORADORAS
ADDA

ADLO Pirineo

Coordinadora Ecoloxista

BRINZAL

DEPANA

FAADA

Fondo para la Proteccion del Lobo Ibérico
LIBERA Asociacion Animalista

Plataforma Ecologista Madrilena
Proyecto Voluntariado para el Censo de Lobo
Revista Quercus

ORGANIZACIONES ADHERIDAS

ACENVA

Agaden

Ecologistas en Accion

AMUS (Accién por el Mundo Salvaje)
ARBA

European Alliance for Wolf Conservation
GREFA

Observatorio Sostenibilidad
Ecoloxistas Galiza

Asociacion Empatia
EUSKANBAFED
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Grup Llop Catalunya

Grupo Lobo Galicia

FAPAS

Federacion DEAN

Free Fox

GEPEC

GRAMA

Somos Asturies

Salvemos el Pico del Lobo

APPDA

Grupo Lobo Euskadi

DEMA

Liberacion Animal Asturias

Liberum Natura

Asociacion Ardeidas

Lobo XXI

Petra Kelly Asturies

Plataforma para la Abolicion de la caza
Verde Morillo

Ecologistes de Catalunya

Prolobos Asturias

Youth Climate Save

Fundacion FIRE

GADE-N Fauna de Alava

Colectivo Azalvaro

Signatus Catalunya

ADENSVA

Universidad de Alcala de Henares (UAH)
Universidad Autbnoma de Madrid (UAM)
Agrupacion Naturalista Esparvel
PRODA (Profesionales para la Defensa Animal)
Centro de Estudios Animales (CEA)
Asociacion Mustela

Asociacion ARBOREA

PAES Defensa Animal

Galgos y Podencos Cantabria

BIMBA Rescate Animal

Dejando Huella Albacete
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ADOGI Protectora

Antitaurina Fuenlabrada

SOS 112 Vagabundos
Direccion Aboganimal

Huellas Callejeras

Natéam

SERAFO

Elvia La Rastreadora

GRUS Extremadura
ADENEX

Laikas Sombra de Udun

El Naturalista Cojo

AVAFES Zaragoza

Fondo Natural

Llobu

Asociacion BIOTURA
Amnistia Animal Aragéon

El Hogar Animal Sanctuary
Observatorio de Violencia Hacia los Animales
El Guadarramista

Naturactua

Gatos en la Costa

Galgosi112

Iniciativa Popular por el Lobo
Protectora La Casita de Diana
Proyecto Gran Simio

Equipo Rescate Animal ERA
PROANBUR

Zamora Viva

Plataforma Animalista de Zaragoza
Unidn Antitaurina

Galgos Sin Fronteras

ABA

Proteccion Animal

Associacio Animal per Cullera
Proyecto Verde de Colmenarejo
Ecologistas Extremadura
Meles Asociacion,
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STOP Plastico

Sonrisa Animal Utebo

Grupo Ecologista Diamante Verde
EnGatadas

Defensa Animal Extremenfa

ANSAR (Asociacion Naturalista Aragon)
La Madriguera de la Anoia

Pro Crea Lobo

AVATMA

Red Villaverde Ambiental

Asociacion Adana Badajoz

Accion Océanos

Peludos olvidados

Grupo Naturalista MAVEA

Vida Con Gatos

ANDA (Asociacion Nacional para la Defensa de los Animales)
Asociacion BaasGalgo

UVE (Unidn Vegetariana Espanola)
Plataforma Defensa del Monte Andaluz
ANSE (Asociacion de Naturalistas del Sureste)
ARE Adopta y Rescata Espana

Fundacion Altarriba

Fundaci6 Fauna

Animales en Apuros Langreo

Ecologistas Zamora

Asociacion Espanola de Educaciéon Ambiental
Somos Manada Burgos

SOS Vencejos

ANIMA, ADAEC

Asociacion Amigos de los Animales Bastet
Lobisome

Ateneo Libertario La Paloma

Rastrea

AVERM Asociacion Vegana Murcia
Sacrificio Cero

AACME Elche

Red Ecofeminista

Ekologistak Martxan
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Atenea Chamberi

Plataforma Ecologista Proteccion Animal

Ecotopia Asociacion

Asociacion Aloia

El Albergue

Amores peludos

Adopciones FAUNA'Y FLORA S.O.S., PEJCONA (Plataforma
Espanola de Jovenes para la Conservacion de la Naturaleza)
Coordinadora por los Derechos de los Animales de la Region de
Murcia

Bienestar Animal Sevilla La Nueva

Frente L.A. Santuario Animal

Empatiza Cérdoba

Veganas Unidas

Fundacién Damas y Vagabundos

Aprogato Ontigola

PARTIDOS POLITICOS QUE SE ADHIEREN

Alianza Verde

|lzquierda Unida

Podemos

Sumar

Los Verdes Espana

Verdes EQUO

PACMA

Plataforma Ecosocialista
Progreso en Verde

Partido Feminista de Espaha
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CoOmo proteger a los perros ante
las olas de calor de verano

La Real Sociedad Canina lanza una alerta
urgente para proteger a los perros ante la
historica ola de calor de junio y las que
vendran

No todas las razas lo sufren igual: los
braquicéfalos, los mas vulnerables al calor y
los galgos, podencos o dalmatas, entre los

mas resistentes.
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El 14% de los golpes de calor en perros son graves y pueden
ser letales si no se actua con rapidez

Este mes de junio ya se considera el mas caluroso en Espana
desde que hay registros, con temperaturas que han superado los
42°C en varias comunidades, segun la AEMET. En plena ola de
calor, la Real Sociedad Canina de Espana (RSCE) lanza una alerta
urgente para recordar que el calor extremo no solo afecta a las
personas, sino también y de forma muy peligrosa a nuestros
perros, especialmente a determinadas razas.

Segun datos de la Universidad de Nottingham Trent y el Royal
Veterinary College, respaldados por la RSCE, aproximadamente el
14% de los golpes de calor que sufren los perros son considerados
graves. Estos casos severos pueden causar al animal dificultad
respiratoria, vomitos persistentes, debilidad e incluso pérdida de
conocimiento.

Frente a esta situacion, la RSCE recuerda que es fundamental que
los duefios actien con rapidez. Un golpe de calor puede poner en
peligro la vida de un perro en cuestion de minutos, por lo que
reconocer los primeros sintomas puede marcar la diferencia entre
la recuperacion y la fatalidad.

El calor no impacta igual a todas las razas

Ademas, no todas las razas toleran igual el calor. Las
braquicéfalas, como bulldogs, carlinos, boxers o staffordshire, son
especialmente vulnerables debido a su anatomia, que dificulta la
correcta ventilacion. En cambio, perros de morfologia mas ligera o
con pelajes menos densos, como galgos, podencos o dalmatas,
tienden a soportar mejor las altas temperaturas, aunque también
deben protegerse.

En este sentido, la RSCE recuerda que los criadores responsables
son aliados fundamentales para garantizar el bienestar del perro.
Conocen a fondo la raza, sus particularidades y su tolerancia al
calor, y pueden ofrecer recomendaciones precisas sobre
hidratacion, ejercicio o cuidados especiales.
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La alimentacion y otros cuidados

También la alimentacién tiene un papel relevante en esta época. La
RSCE, en linea con las recomendaciones de Royal Canin,
recuerda que en verano es habitual que los perros reduzcan
ligeramente su ingesta si baja su nivel de actividad, pero eso no
significa que deban dejar de recibir una dieta completa y
equilibrada. Sus necesidades nutricionales basicas se mantienen,
por lo que es importante adaptar las raciones sin comprometer su
bienestar. Ademas, la hidratacion cobra especial importancia y
puede reforzarse con comida humeda, que aporta un extra de agua
y ayuda a mantenerlos frescos y nutridos.

A todo ello, la RSCE suma una serie de cuidados basicos que
pueden marcar la diferencia durante los dias mas calurosos y que
se pueden condensar en cinco medidas esenciales para
proteger a los perros en verano:

- Evitar paseos en las horas centrales del dia: mejor por la
manana temprano o al anochecer.

«  Proporcionar agua fresca siempre disponible.

- Garantizar sombra y ventilacidon constante, tanto en casa
cComo en exteriores.

« No dejar nunca al perro en el interior de un vehiculo, aunque
parezca poco tiempo.

- Observar senales de fatiga, jadeo excesivo, desorientacion o
vomitos, y acudir al veterinario ante cualquier sintoma.
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