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No olvides que los temas más relevantes de cada mes 
estarán disponibles para descarga en este formato pdf. Los 

contenidos son originales de www.doogweb.es o de sus 
respectivos autores/fuentes. 

Queda prohibida la reproducción total o parcial de estas 
páginas o de los contenidos de este documento sin el 

consentimiento previo y por escrito del autor. 

Estas páginas se han desarrollado con fines de divulgación 
general. La información detallada está muy resumida y es 
orientativa, no puede ni pretende sustituir a una consulta 
veterinaria. Si eres estudiante, estas páginas no pueden 

sustituir los libros de texto de cada asignatura. 

Si detectas algún error, por favor escríbenos a 
info@doogweb.es. 

El resumen mensual de www.doogweb.es es de descarga y 
acceso gratuitos. Se autoriza la descarga, almacenaje y 

distribución para uso personal, nunca con fines 
comerciales. 

Publicidad: Los espacios publicitarios son muy restringidos 
y están sujetos a aprobación por la dirección de 

www.doogweb.es. Si deseas información, puedes dirigirte al 
e-mail: cliente@doogweb.es.
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Camping con tu perro, una 
experiencia que debes vivir

¿Alguna vez has considerado la idea de 
escapar de la rutina y la vida urbana para 

sumergirte en la naturaleza junto a tu 
compañero peludo?
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Ir de camping con tu perro es una experiencia 
que puede ser igualmente emocionante y 

gratificante para ambos. Si estás pensando en 
aventurarte a un viaje con tu perro por España 

o Europa en esta experiencia única, aquí te 
ofrecemos algunas razones para hacerlo y 

consejos para garantizar que tu escapada al 
aire libre sea inolvidable.

Las razones para ir de camping con tu perro:

Fortalece el vínculo: Pasar tiempo de calidad al aire libre fortalece 
el vínculo entre tú y tu perro. Juntos exploraréis nuevos lugares, 
compartiréis aventuras y crearéis recuerdos inolvidables.

Ejercicio y diversión: Tu perro disfrutará de la oportunidad de 
correr, explorar y jugar en un entorno natural. Esto es esencial para 
su salud física y mental.

Reducción del estrés: El contacto con la naturaleza y la vida al 
aire libre pueden reducir el estrés tanto en humanos como en 
perros. Es una oportunidad para desconectar de la vida cotidiana y 
relajarse.

Aprender juntos: Tu perro puede aprender nuevas habilidades, 
como caminar con correa o practicar comandos básicos en un 
entorno diferente.
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Consejos para ir de camping con tu perro:

Investigación previa: Asegúrate de que te diriges a un camping 
con perros admitidos e infórmate de sus regulaciones. Algunos 
campings pueden requerir correa en zonas concretas o tener áreas 
específicas para mascotas por ejemplo.

Equipo esencial: Lleva consigo todos los elementos necesarios 
para tu perro, como comida, platos, una correa larga, una cama 
que ya haya usado (el olor le dará tranquilidad) o mantas para 
dormir, juguetes y una bolsa de recogida de excrementos.

Identificación y documentos: Asegúrate de que tu perro tenga 
una identificación actualizada y su cartilla de vacunación (ver último 
apartado de este post «Equipaje»). Consulta al veterinario antes de 
partir y busca también un listado actualizado de veterinarios en la 
zona.

Ejercicio y entretenimiento: Proporciona suficiente ejercicio y 
entretenimiento para tu perro, como caminatas y juegos. La 
exploración y el olfateo son especialmente enriquecedores para 
ellos, más aún en un entorno nuevo.

Hidratación y cuidado en el clima: Mantén a tu perro hidratado y 
protégelo del calor extremo o del frío. No lo dejes nunca solo en el 
coche, puede sufrir un golpe de calor en pocos minutos.

Limpieza y respeto por la naturaleza: Recoge los excrementos 
de tu perro y respeta el entorno natural. No dejes basura ni 
desechos como bolsas de premios, botellas, botes…

Identificación y documentación: Asegúrate de que tu perro tenga 
un collar con una placa de identificación con tu información de 
contacto. Además, lleva una copia de su registro de vacunación y 
cualquier medicamento que pueda necesitar (ver «Equipaje»).
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Seguridad: Mantén a tu perro seguro en el campamento. Si el área 
de camping no tiene una cerca, cuidado, en un entorno nuevo los 
perros pueden desorientarse y perderse con facilidad. No lo dejes 
sin supervisión y evita que se acerque a animales salvajes, que los 
moleste, o a plantas tóxicas.

Recuerda que cada perro es diferente, así que adapta 
tus planes de camping a las necesidades de tu 

mascota. Con la preparación adecuada, ir de camping 
con tu perro puede ser una experiencia maravillosa y 

fortalecedora para la relación entre ambos.

Y un último apunte: el equipaje de tu perro (es tan 
importante como el tuyo ;-)), y debe incluir:

Pequeño botiquín. Con gasas, venda elástica, betadine, pomada 
antibiótica, un antihistamínico para evitar complicaciones con las 
picaduras (consulta con tu veterinario cuál le irá bien a tu perro y la 
dosis). Si tu perro toma algún tipo de medicación asegúrate de 
llevar suficiente para toda la estancia o el viaje.

Antiparasitarios. Pueden salir de viaje ya con ellos puestos, pipeta 
adecuada a su peso y un collar antiparasitario nuevo es suficiente.

Correas, collares, arneses… Una correa corta para situaciones 
en la que necesites más control y otra muy larga para paseos atado 
por si no lo pudieras soltar. Collar o arnés según lo que utilices 
habitualmente.

Cama. Sobre todo con perros inseguros o muy sensibles, es 
importante que lleves su propia cama. Les da mucha tranquilidad 
para adaptarse con rapidez a nuevos entornos.
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Platos y su alimentación habitual. Lo mismo sucede con los 
platos, los perros no son muy amigos de los cambios y usar sus 
mismas cosas de siempre les irá muy bien para estar tranquilos en 
entornos nuevos.

Cartilla de vacunación. Mucha atención a este punto, es posible 
que los requisitos veterinarios cambien de un país a otro… E 
incluso en el caso de España de una Comunidad a otra. Infórmate 
bien antes de partir y presta especial atención a la desparasitación 
interna y la vacuna de la rabia.
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La cría responsable, un objetivo 
claro

La Real Sociedad Canina de España llama 
a la cría responsable para preservar las 
razas y prevenir sucesos como los de 

Murcia y Zamora

Coincidiendo con la reunión en Madrid de la 
directiva de la Federación Cinológica 

Internacional, la RSCE pide controles legales 
para evitar la cría incontrolada, las granjas de 
cachorros y la cría de ‘patio trasero’ que solo 

busca rentabilidad y lucro.
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La Real Sociedad Canina de España (RSCE) hizo hoy un 
llamamiento a la cría controlada y la tenencia responsable como 
vías para preservar las funciones, temperamento y características 
morfológicas de las distintas razas caninas. Todo ello después de 
los trágicos acontecimientos ocurridos en estos últimos días, que 
se han cobrado la vida de dos mujeres en Zamora y Murcia.

La RSCE -que se reunió esta semana pasada en Madrid con la 
Federación Cinológica Internacional (FCI), la organización más 
grande del perro a nivel mundial, de la que forma parte- explica 
cómo las razas caninas responden a un patrón racial que describe 
a un animal sano y equilibrado, con todas sus características 
físicas y psíquicas.

Todo ello aporta predictibilidad y confianza, haciendo que 
desaparezca la posibilidad de no saber cómo será el perro física y 
mentalmente cuando crezca y minimizando una de las principales 
causas de abandono. En la actualidad son casi 400 las razas 
reconocidas por la FCI y alguna más en proceso de serlo como es 
el caso del Ratonero Bodeguero Andaluz.

Criador responsable igual a perros sanos y bienestar animal

La FCI estuvo representada por su presidente, Tamas Yakkel, y su 
director ejecutivo, Yves DeClerq, quienes junto a José Miguel 
Doval, presidente de la RSCE y miembro de la directiva de la 
Federación, reconocieron la importancia de la figura del criador 
responsable para garantizar el bienestar animal pues trabaja de 
una manera casi altruista con las razas caninas movido por la 
pasión a los perros y el deseo de mejorar la raza.

En contraposición, criticaron la cría incontrolada, las granjas de 
cachorros, la cría de “patio trasero” que tiene como único fin la 
producción rentable de cachorros y el beneficio, una lacra que las 
leyes y normativas deben reprimir estableciendo los controles 
necesarios que eviten que se críe con perros enfermos y se 
extiendan los problemas de salud y temperamento.
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La cría de perros sanos es una de las grandes preocupaciones de 
los criadores responsables. Para ello, cada vez son más las 
pruebas funcionales y de carácter a su alcance para garantizar el 
equilibrio físico/psíquico de los perros de pura raza, como las 
pruebas BOAS (Síndrome de la Vía Aérea Obstructiva 
Braquicefálica) que velan por la salud respiratoria de determinadas 
razas cuya cría controlada y responsable garantiza el bienestar de 
estos animales sin necesidad de tener que plantear su prohibición.

Según el presidente de la RSCE, “el criador responsable merece 
ser reconocido a nivel legal pues ejerce una gran labor educativa, 
ayudando a aquellos que deciden incorporar un perro a su día a 
día, aportando asesoramiento y ayuda de por vida, desde antes 
incluso que nazcan los cachorros. La nueva Ley de Bienestar 

Animal ya ha dado algunos pasos en ese sentido”.

Según Tamas Yakkel, de la FCI, “todos los perros de raza, criados 
y registrados bajo los estándares de la FCI y sus socios, tienen una 

trazabilidad absoluta, Hay rastro de sus orígenes, existe un 
repertorio cada vez mayor de pruebas de salud, incluyendo en 

muchos casos su huella genética (ADN) y todos ellos están 
debidamente identificados, lo que además de favorecer la 

predictibilidad, impide que sean abandonados con impunidad”.
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Beneficios de la terapia asistida 
con perros para adolescentes con 

trastornos mentales
Purina colabora en un estudio 

multicéntrico que confirma beneficios de 
la terapia asistida con perros para 

adolescentes con trastornos mentales

El estudio se ha llevado a cabo en el Hospital 
Universitari de Santa Maria de Lleida, el 
Hospital de Mataró y el Hospital Infantil 

Universitario Niño Jesús de Madrid con la 
participación de 114 adolescentes y seis 

perros de terapia asistida.
Nº 134/Noviembre 2023 www.doogweb.es

http://www.doogweb.es


En pocas sesiones los perros de intervención favorecen un clima 
de seguridad y confianza que ayuda a establecer la relación 
terapéutica con los adolescentes. Los diagnósticos más frecuentes 
son el trastorno depresivo y los trastornos de la conducta 
alimentaria.

Desde el 2015, Purina respalda investigaciones para 
recopilar evidencias relacionadas con el impacto que 

genera el vínculo humano-animal, así como estudios en 
torno a los beneficios de las terapias asistidas con 

animales para la salud de las personas.

Purina, marca experta en el cuidado y bienestar de mascotas, ha 
colaborado en el estudio multicéntrico realizado en el Hospital 
Universitari de Santa Maria de Lleida, el Hospital de Mataró y el 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús de Madrid, que avala los 
beneficios de la terapia asistida con animales (TAA) para 
adolescentes con problemas de salud mental.

Este nuevo estudio tiene por objetivo evaluar el grado de vínculo 
humano-animal generado desprendido de varias sesiones de TAA 
en adolescentes de 13 a 17 años ingresados en unidades de 
agudos de psiquiatría infantil y juvenil. Los diagnósticos más 
frecuentes son el trastorno depresivo y los trastornos de la 
conducta alimentaria.

Para la muestra participaron 114 adolescentes y seis perros de 
intervención de las asociaciones Ilerkan, Itcan y Animal Nature. 
También ha contado con la colaboración de la Oficina de 
Intervenciones Asistidas con Animales de la Universidad Rey Juan 
Carlos de Madrid y el Instituto de Investigación en Atención 
Primaria (IDIAP Jordi *Gol), con el asesoramiento metodológico y el 
análisis de resultados.

Nº 134/Noviembre 2023 www.doogweb.es

http://www.doogweb.es


Entre las principales conclusiones del estudio figuran que:  
Un corto periodo de tiempo (generalmente dos sesiones) es 
suficiente para establecer una percepción positiva del perro y un 
buen vínculo entre el perro de intervención y los pacientes.

Uno de los aspectos mejor valorados por los adolescentes es la 
aceptación incondicional. Aseguran que el animal los acepta tal 
como son, los ayuda a olvidar los problemas y los aporta seguridad 
y confianza.

El perro es capaz de percibir cuando se sienten mal y 
consideran que ellos hacen sentir feliz el animal.

La presencia del perro de intervención favorece un clima de 
seguridad y confianza que ayuda a establecer y consolidar la 
relación terapéutica, de forma que demuestra la utilidad de las 
intervenciones no farmacológicas como complemento a los 
tratamientos farmacológicos en adolescentes con trastornos 
mentales.

Purina: aliados y promotores de las terapias asistidas con 
animales 
La compañía pretende mejorar la vida de las mascotas y las 
personas que las quieren a través de sus compromisos Purina, 
entre el que se incluye el de favorecer la salud de las personas a 
través del vínculo humano-animal. Es por eso por lo que inició, en 
2015, investigaciones para recopilar evidencias científicas y 
patrocinar estudios que demostraran con datos objetivos los 
beneficios de las terapias asistidas con animales en las personas 
que más lo necesitan, como son pacientes en proceso de 
recuperación.
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“Las mascotas aportan mucho a la sociedad, especialmente en 
ámbitos tan valiosos como el de la salud, tanto física como mental. 
Los resultados positivos de este estudio nos animan a seguir dando 
visibilidad a la importancia que tiene el vínculo humano-animal, y a 

seguir trabajando para que cada vez más personas que lo 
necesitan se puedan seguir beneficiando de las terapias asistidas 

con animales”, declaró Mónica Massó, directora de Purina 
España.

Entre los resultados obtenidos, hay evidencias de que 
interactuar y convivir con animales tiene múltiples beneficios 
para la salud mental. Expertos de Purina explican los 
principales: 
Motivacionales: estos beneficios están vinculados a la mejora de 
sentimientos como la autoestima y la autoconfianza.

Terapéuticos: la presencia de los perros de terapia contribuye a la 
aceleración de los procesos de recuperación de pacientes. 
De apoyo emocional: con gran impacto en personas mayores que 
viven solas, y/o aquellas que sufren episodios o trastornos de 
depresión.

Sensoriales o motrices: los especialistas están destacando la 
ayuda que suponen las terapias con animales en procesos de 
fisioterapia y rehabilitación física.

Socialización y empatía: los animales en general, y los perros en 
concreto, son grandes facilitadores sociales por su capacidad para 
interactuar con otros perros y personas.
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Endoparásitos en perros
Endoparásitos en perros diagnosticados 
en el Hospital Universitario de Veterinaria 

(VTH) de la Universidad de Bolonia
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Foto: De CDC / Mahmud Tari.

Los humanos y los perros suelen compartir el 
mismo entorno doméstico. Europa, y 
específicamente en Italia, tienen una 

población canina sustancial y en crecimiento.

Los perros que reciben atención veterinaria habitual pueden 
albergar parásitos potencialmente zoonóticos  
Por lo tanto, no se debe subestimar la transmisión de parásitos 
zoonóticos o potencialmente zoonóticos a los propietarios y sus 
familias.

Con frecuencia, las infecciones por endoparásitos ocurren como 
una infección subclínica y se han documentado alteraciones 
clínico-patológicas que incluyen anemia, hipoalbuminemia y 
eosinofilia.

El objetivo de este gran estudio retrospectivo de datos 
secundarios fue analizar los resultados coprológicos de 
endoparásitos y los supuestos factores de riesgo obtenidos de 
perros con dueño, durante un período de 9 años (2011-2019)  
Se evaluaron posibles asociaciones entre endoparásitos 
diagnosticados y sexo, edad, estacionalidad y año de examen.

Además, se combinaron los diagnósticos parasitológicos para 
completar los parámetros del hemograma y los perfiles 
bioquímicos, cuando estaban disponibles, para verificar cualquier 
posible alteración hematológica por parasitismo.

Se evaluó a un total de 1.972 perros para detectar endoparásitos 
mediante pruebas de diagnóstico fecales comunes durante un 
período de 9 años.
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La proporción global de animales endoparásitos positivos fue del 
10%.

Los endoparásitos más comunes detectados fueron Cystoisospora 
spp. (3%), Toxocara canis (2,8%), Giardia duodenalis (1,6%) y 
Trichuris vulpis (1,2%).

De estos parásitos detectados, Toxocara presenta el mayor riesgo 
zoonótico, mientras que se considera que las especies de Giardia 
tienen un bajo potencial de ser zoonótico.

No hubo una tendencia diagnóstica significativa a lo largo de los 
años durante el período de estudio.

A los perros se les diagnosticó endoparásito positivo con mayor 
frecuencia cuando eran jóvenes y durante las estaciones frías en 
comparación con los valores iniciales de los perros maduros y las 
estaciones cálidas.

Los perfiles clínico-patológicos indicaron que los perros parasitados 
presentaban alteraciones hematológicas leves.

La frecuencia de endoparásitos potencialmente 
zoonóticos detectados en este estudio resalta que el 

riesgo no debe subestimarse. Se encontró que la 
infección parasitaria dependía principalmente de la 

edad y la estación.

Tener esta información puede ayudar a los médicos y veterinarios a 
desarrollar protocolos antihelmínticos para reducir el riesgo de 
transmisión.

• Más información: Estudio completo.
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Crufts 2024, entradas ya a la 
venta

Más de 20.000 perros llevarán sus patas 
al NEC de Birmingham para Crufts 2024, 
que tendrá lugar del 7 al 10 de marzo, y 
las entradas salieron ayer a la venta (13 

de noviembre)

Organizado por The Kennel Club, Crufts 2024 se 
desarrollará desde el jueves y durante el fin de semana 

con un programa lleno de acción de cuatro días que 
celebra a nuestros amigos de cuatro patas y todo lo 

relacionado con los perros. El evento exhibirá más de 
200 razas diversas y verá perros de todos los ámbitos de 
la vida dar lo mejor de sí en competencias divertidas y de 
ritmo rápido que incluyen agilidad, trabajo de tacón con 

música, flyball y obediencia.

Nº 134/Noviembre 2023 www.doogweb.es

http://www.doogweb.es


En la final de Scruffts, favorita de la familia, las mascotas de la 
nación, que se ganaron su lugar en eliminatorias en todo el país 
durante todo el año, compiten por el título de «mejor perro» y el 
domingo por la noche, uno de los cinco finalistas muy especiales 
será coronado como el ganador de El premio Kennel Club Hero 
Dog, votado por el público. Poco después, tras cuatro días de 
competición, un competidor canino de Crufts pondrá sus manos en 
el codiciado trofeo Best in Show, que en 2023 se llevó a casa Orca, 
el Lagotto Romagnolo, cuya «cola nunca deja de menear».

Cada día concluirá con un perro ganando su lugar en la final Best 
in Show el domingo por la noche, comenzando con los grupos 
de Utilidad y Juguete el jueves 7 de marzo, el grupo Gundog el 
viernes 8 de marzo, los grupos de Trabajo y Pastoral el sábado 9 
de marzo y concluyendo con los grupos Terrier y Hound el domingo 
10 de marzo.

Por trigésimo año , la popular área Discover Dogs dará la 
bienvenida a más de 200 razas diferentes, de todas las formas, 
tamaños y personalidades, lo que permitirá a los visitantes 
aprender más sobre la variedad de nuestros amigos de cuatro 
patas de la mano de expertos en razas y ver qué canino podría ser. 
el compañero adecuado para ellos.

Desde descubrir a los menos conocidos, como el raro Otterhound, 
hasta comprender lo que los favoritos de la familia, como el 
Labrador Retriever, realmente necesitan en un hogar, Discover 
Dogs es un área única del evento. Cada ‘stand’ de raza puede 
ayudar a los posibles propietarios de cachorros en cada paso de su 
viaje, desde consejos para la compra responsable de cachorros 
hasta requisitos de entrenamiento y cuidado diarios.
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Para aquellos que esperan realojar a un perro 
rescatado, las organizaciones de The Kennel Club 
Breed Rescue también estarán disponibles para 

brindarles a los visitantes todo lo que necesitan saber 
sobre el realojamiento.

Después del exitoso lanzamiento del Stand Up To Cancer Crufts 
Walkies Challenge en 2023, en el que los perros y sus dueños 
recaudaron la increíble cantidad de £1,4 millones, el desafío 
regresará por segundo año, animando a amigos de dos y cuatro 
patas a caminar 60 millas. en abril para apoyar la investigación del 
cáncer que salva vidas.

Más de 500 puestos comerciales que venderán todo tipo de 
delicias para perros cubrirán 25 acres del NEC en Crufts. El evento 
también presenta una variedad de organizaciones benéficas y 
organizaciones centradas en los perros, incluido The Kennel Club 
Charitable Trust, que demostrará cómo los perros pueden 
apoyarnos y cómo podemos apoyarlos a ellos. Muchas de estas 
organizaciones también mostrarán su trabajo a través de 
exhibiciones, como los perros de detección médica súper 
olfateadores y los valientes perros policía de West Midlands.

El Young Kennel Club, para niños de 6 a 24 años, y el programa 
de adiestramiento canino Good Citizen del Kennel Club realizarán 
exhibiciones y demostraciones en anillos exclusivos durante los 
cuatro días. También hay un anillo de Actividades para Perros para 
aquellos interesados en aprender más sobre cómo iniciarse en 
actividades como la agilidad, el trabajo de tacones con música y la 
obediencia.

Catherine Guiver, directora de eventos de The Kennel Club, que 
organiza Crufts, dijo: “Estamos encantados de extender la alfombra 
verde una vez más y dar la bienvenida a miles de colas meneando 
a las Midlands».
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“Es difícil expresar con palabras la atmósfera única creada durante 
cuatro días en Crufts; realmente no hay nada como la mayor 
celebración de los perros: ¡el zumbido y la emoción se pueden 
sentir en el momento en que ingresas al NEC! El programa lleno de 
acción garantiza un gran día para cualquiera que ame a los perros; 
desde primera hora del jueves por la mañana, la energía continúa 
acumulándose en anticipación al domingo por la noche mientras los 
asientos de la arena se llenan con todos tratando de vislumbrar al 
famoso Trofeo al mejor del espectáculo”.

Durante los cuatro días, Crufts da la bienvenida a más de 20.000 
perros, 150.000 personas y ve a más de 8 millones de 
espectadores sintonizar la transmisión de Channel 4, More4 y All4. 
Toda la acción también se transmite en vivo en el canal oficial de 
YouTube de Crufts.

• Más información y entradas para el evento están disponibles en 
el sitio web de Crufts . Las entradas son gratuitas para menores de 
8 años y las entradas anticipadas empiezan en £14 para niños (de 
9 a 15 años) y descuentos, y £21 para adultos. Tenga en cuenta 
que las entradas solo están disponibles a través de nuestro socio 
oficial de venta de entradas, The Ticket Factory (se aplican tarifas).
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Los perros de asistencia, grandes 
aliados en la lucha contra la 

diabetes
Con motivo del Día Mundial de la Diabetes 
celebrado el pasado 14 de noviembre, la 

Cátedra Animales y Sociedad pone en valor la 
labor de los perros de asistencia y 

concretamente de alerta medica para detectar 
y avisar sobre posibles episodios de 

descompensación glucémica

La convivencia  
con perros  
de alerta médica 
permite poner  
en práctica una labor  
de prevención y 
anticipación  
de hasta 30 minutos 
ante situaciones  
de hipo  
e hiperglucemia.

Así como reforzar  
la autonomía del 
paciente, quien  
siente un apoyo 
incondicional  
del perro  
durante las 24  
horas del día.
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Datos recientes de la Sociedad Española de Diabetes estiman que 
en nuestro país hay más de 5 millones de personas que sufren 
diabetes, lo que nos sitúa como el segundo país de Europa con 
más prevalencia de esta enfermedad en la actualidad. Unos datos 
que ponen de manifiesto la necesidad de que existan mecanismos 
para combatir esta afección, como ocurre con el caso de los perros 
de alerta diabética.

Por ello, y con motivo del Día Mundial de la Diabetes, que se 
conmemora cada 14 de noviembre, la Cátedra Animales y 
Sociedad de la URJC pone en valor la labor de los perros de alerta 
médica, entrenados específicamente para detectar y alertar a los 
pacientes sobre  
posibles episodios de hipoglucemia, con hasta 30 minutos de 
anticipación.

“Los perros de alerta médica son adiestrados utilizando 
reforzamientos positivos, como premios, juegos o felicitaciones. De 

esta forma, se les enseña a diferenciar el olor “diana ” (que es el 
que desprende la muestra de hipoglucemia, la cual recogemos en 

gasas, algodones con aliento y sudor del usuario cuando tiene 
niveles de glucosa bajos) de cualquier otro olor, mediante técnicas 

de discriminación y localización , generándoles grandes 
expectativas de reforzamiento (premios) si lo encuentran. Previo a 

este proceso, existe una fase de asociación entre un reforzador con 
el olor diana y, posteriormente, les enseñamos una conducta de 

alarma para que nos avisen de que han encontrado dicho olor. En 
este caso, la conducta que preferimos es el ladrido, ya que es una 

conducta natural del perro y fácil de poner bajo control de una 
señal”, detalla Nuria Máximo, directora de la Cátedra Animales y 

Sociedad de la URJC.
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De esta forma, cuando se avecina una subida o bajada del nivel de 
glucemia en sangre, el perro, a través del olor corporal de su 
compañero, puede detectarlo con hasta 30 minutos de antelación, 
avisándole mediante un ladrido claro, sonoro y repetitivo, que no 
cesará hasta que no se intervenga.

Principales beneficios de asistencia en pacientes diabéticos  
La presencia de perros de alerta médica se ha convertido en un 
valioso recurso para los pacientes diabéticos y sus familiares. 
Estos animales de asistencia y alerta médica son específicamente 
educados y adiestrados para detectar, a través del olfato, las 
subidas y bajadas de azúcar en personas con diabetes, así como 
en otros episodios que puedan afectar a personas con epilepsia, 
entre otras afecciones.

La capacidad única de estos canes para percibir cambios sutiles en 
el olor de la persona permite adoptar una respuesta temprana ante 
las fluctuaciones en los niveles de glucosa, muy complicadas de 
detectar sino es con este tipo de intervenciones, disponiendo de un 
tiempo vital de 20-30 minutos para la anticipación y preparación, un 
margen suficiente para actuar de forma óptima.

Por ello, desde la Cátedra Animales y Sociedad de la URJC 
señalan que uno de los principales beneficios de la convivencia con 
perros de alerta médica es disponer de un “doble seguro de vida”, 
porque gracias a su adiestramiento, estos fieles compañeros te 
pueden avisar con tiempo suficiente para no llegar a padecer una 
hipo o hiperglucemia. Esto se traduce en una sensación de 
tranquilidad y seguridad no solo para el paciente en cuestión, sino 
también para sus familiares y allegados.

“Este tipo de interacción también contribuye al bienestar emocional 
de las personas, brindando un apoyo incondicional en el día a día 
del paciente. La conexión que se crea entre el perro y la persona 
va más allá de la asistencia médica, contribuyendo positivamente al 
bienestar general y a la calidad de vida de las personas con esta 
afección” , explica Máximo.
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La Liga de las Mascotas de 
LaLiga y El Leganés

Plan para el fin de semana: llega la Liga 
de las Mascotas de LaLiga y El Leganés

¿Todavía no tienes plan para este fin de semana en Madrid? El 19 
de noviembre, por primera vez en la historia del fútbol español, se 
celebrará la Liga de las Mascotas de los equipos de fútbol, 
organizada por LaLiga y el Club Deportivo Leganés, que tendrá 
lugar en el Estadio Municipal Butarque.

Las mascotas siempre han creado un lazo muy especial 
entre los seguidores y su equipo y esta vez tendrán que 
demostrar sus habilidades frente a las otras mascotas 

en las seis pruebas que componen el evento.
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Desde Nara seguros, compañía de seguros de salud y vida y 
patrocinador oficial de este evento, apuntan que “estamos muy 
comprometidos con la promoción de hábitos saludables entre los 
más pequeños y es una buena oportunidad para que sean 
conscientes del esfuerzo y dedicación en el fútbol y en general en 
el deporte.

Y por este motivo patrocinamos este evento en el que toda la 
familia tiene la ocasión de disfrutar del deporte”. En el evento las 
mascotas disputarán diferentes pruebas deportivas. Nara Seguros 
premiará, además, a la Mascota Más Saludable de la competición .

Los clubes que estarán representados con mascota en 
LaLiga: Osasuna (Rojillo y Rojilla), Atlético (Indi), Betis (Palmerín), 
Girona (Sisa), Las Palmas (Pío Pío), Mallorca (Dimonió), Real 
Sociedad (Txurdin), Valencia (Rat Penat) y Villarreal (Groguet), en 
Primera, mientras que en Segunda competirán Espanyol (Perico y 
Perica), Leganés (SuperPepino), Oviedo (Garra), Valladolid (Pepe 
Zorrillo), Levante (Blau y Grana), Burgos (Morciyeti), Racing (Oso 
Cacho), Andorra (Tamarro) y Huesca (Dragones).
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Nombres para perros, éstos son 
los más populares

El fenómeno Barbie llega al mundo de los 
nombres de perro: Alan y Ken son 

tendencia en 2023

Un año más, Rover.com revela cuáles son los 
nombres de perro más populares en España 

tras analizar los datos de millones de 
propietarios en su plataforma.

Athenea, Salma y Olga, campeonas del mundo con la selección 
española femenina de fútbol, figuran entre los más populares

Por primera vez en el listado entran con fuerza cantantes como 
Aitana, Biza, Ferxxo, Lipa, Quevedo, Swift o Yatra
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 Rover.com, el mayor marketplace online del mundo para el 
cuidado de mascotas, revela un año más cuáles han sido los 
nombres de perros más populares en España. El informe, que 
analiza los datos de millones de nombres de mascotas presentados 
por padres de mascotas para conocer las principales tendencias en 
el país da como resultado, Luna es oficialmente el nombre más 
popular en España, seguido de Coco, Nala y Kira.

Por un lado, el estudio recopila los 10 nombres de mascotas más 
populares en España por volumen y, por otro lado, revela cuáles 
son los nombres que más han aumentado este año, aquellos que 
están de tendencia dentro del ranking del 2023. Suko, Sansón, 
Merlí y Peka son algunos de los más “trendy” este año.

Top 10 de nombres de perro más populares en 2023: 
Luna  
Coco  
Nala  
Kira  
Thor 
Lola  
Max 
Simba  
Bimba  
Zeus

Top 10 de nombres de perro tendencia en 2023: 
Suko  
Sansón  
Merlí 
Peka  
Lion  
Dido  
Hodor 
Puchy 
Sweet 
Domingo
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Barbie, la película, y otras ficciones inspiradoras para los 
nombres de perros en 2023  
El mundo del entretenimiento, ya sea a través de películas o series 
de televisión, sigue influyendo a la hora de elegir nombres para las 
mascotas. Las historias y los personajes no dejan de inspirar a los 
dueños en cuanto a los nombres de sus canes, y esta tendencia 
parece evolucionar constantemente a medida que nuevas películas 
y series se incorporan al panorama cultural cada año.

El éxito de la película de Barbie no solo ha cautivado a los 
espectadores durante este verano, sino que también ha provocado 
una auténtica revolución en el mundo de los amantes de los perros. 
Tanto es así que Alan, el mejor amigo de Ken en la gran pantalla, 
ha sido motivo de inspiración para los propietarios al elegir el 
nombre de su mascota con un importante crecimiento (+103%). Y 
no es el único, ya que Ken también ha aumentado su presencia en 
la lista de nombres favoritos para perros (+53%). Barbie, sin 
embargo, no ha sido muy popular a la hora de optar por nombres, 
descendiendo en la lista (-111%). Ahora bien, la película ha traído 
consigo una incorporación fresca y colorida a las opciones de 
nombres para perros este año, y se trata del nombre Rosa.

Además, otras películas, como Guardianes de la Galaxia 3, 
aparecen en la lista de las más inspiradoras a la hora de elegir 
nombres de mascotas, como por ejemplo Cosmo, que ocupa el 
segundo lugar en popularidad en lo que respecta a nombres 
procedentes de películas, seguido de Groot y Rocket. Por su parte, 
Woody, de la película Toy Story, lidera el ranking con el primer 
puesto en popularidad.

Cuando se trata de series y sus personajes, la lista de tendencias 
de este año la encabeza Chiara que sube un 328% por su reality 
The Ferragnez. Agatha de La Reina Carlota: Una historia de 
Bridgerton; Ciri de El Brujo y Nerea de la serie Valeria también han 
experimentado un crecimiento, aumentando todos ellos en un 
278%.
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Los dibujos animados también aparecen en la lista de nombres 
populares, encabezada en primera posición por Rocky, seguido de 
Skye y de Mario. También es destacable el notable ascenso del 
nombre Zuma, que ocupa la cuarta posición en la lista de nombres 
populares y el número uno en la lista de tendencias (+278%). 
Además, los amantes de Disney se inspiran en los nombres de los 
personajes, entre los que destacan varios de la película Elemental, 
como Nilo en primera posición, Oliver en segunda y Candela en 
tercera.

Mascotas directas a los Grammys 2023 
Si bien es habitual encontrarse con perros cuyos nombres 
proceden de ídolos musicales de distintas generaciones, por 
primera vez la lista de Rover.com incluye a canes llamados Aitana, 
Biza, Ferxxo, Lipa, Quevedo, Swift, Yatra e Índigo (hija de Eva Luna 
y Camilo) nombres que reflejan la diversidad y la influencia de la 
música moderna y la cultura pop en nuestros tiempos.

El éxito alcanzado durante la gira por España de la artista 
internacional argentina Tini Stoessel se ha visto reflejado en las 
tendencias de nombres de perros de este año: Tini es el nombre 
que más ha aumentado, con un +216% respecto al año anterior. 
Otros artistas emblemáticos han sobresalido también en el ranking 
de este año, como Bad Bunny, Bunny (+178%) o Benito, su nombre 
de pila (+119%), cuyo álbum “Un Verano Sin Ti” se convirtió en julio 
de este año en el más escuchado de todos los tiempos en la 
historia de Spotify a nivel mundial. Otro artista del género del 
reggaeton que sube en las tendencias es Rauw Alejandro, Rauw 
(+178%), que además de pasar por España con su “Saturno Tour” 
ha estado presente en las listas de éxitos en España con temas 
como “Beso”, junto a Rosalía, o “Baby Hello” con Bizarrap.

Pero no todo son artistas contemporáneos, ya que Tina Turner, la 
legendaria artista que cautivó al mundo con su música y carisma, 
ha dejado una huella imborrable en la cultura popular y en este 
listado de Rover.com, ya que Tina se lleva el primer puesto en la 
lista de nombres de músicos. Le sigue en segundo lugar el también 
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exitoso ex miembro de One Direction e icono actual, Harry (Styles). 
Esta categoría la completan otros músicos urbanos como el 
mencionado Benito, Mike (Mike Towers), Mora y Duki.

La comida siempre está en nuestras mentes 
La conexión entre la comida y la elección de nombres para 
nuestras queridas mascotas es un hecho innegable. A lo largo de 
los años, se ha comprobado que la inspiración culinaria se 
entrelaza con la creatividad de los dueños a la hora de nombrar a 
sus perros, dando lugar a nombres únicos y deliciosos.

En particular, durante el 2023 se han registrado interesantes 
vínculos entre nombres relacionados con sabores salados y dulces. 
La tendencia foodie se refleja sobre todo en el sorprendente 
aumento del 178% de popularidad en nombres como Queso, Torrija 
y Sherry, un vino de Jerez históricamente bautizado con este 
nombre inglés. Le siguen otros como Sopa (+78%), nombre del 
perro de la cantante Aitana , Pincho (+68%) y Canela (38%). 
Además, estos dos últimos encabezan la lista de los nombres más 
populares, en primer y segundo lugar respectivamente.
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Dime cuál es la raza de tu perro y te diré cómo llamarlo… 
Además, este año, Rover.com ha ido un paso más allá y ha 
revelado los nombres más populares según las distintas razas.
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Entre los perros mixtos, Siri, conocida mundialmente como la 
asistente virtual de iPhone, es el nombre con mayor crecimiento en 
las tendencias para este año (+889%). Después de Siri, crecen por 
igual Eevee, Morty, Snow y Nit (+780%).

En cuanto al yorkshire terrier, el pequeño perro de origen británico 
que se ha convertido en una de las razas de compañía más 
populares en todo el mundo, Teo es el nombre favorito, seguido de 
Cloe y Cuqui en segunda posición y Ada y Gina en tercera. Otros 
perros pequeños como el chihuahua se unen a esta lista con Thor, 
dios del trueno y superhéroe de ficción que aparece en los cómics 
estadounidenses publicados por Marvel Comics. A éste, le siguen 
Kika y Firulais.

Para razas medianas como el labrador retriever, los nombres 
elegidos para los amigos de cuatro patas son Balu, Scooby y Zar y 
en el caso del border collie, Kiwi y Robin comparten el podio en 
primer lugar, con Alma en segundo y Bobie y Chato en tercero.
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4 beneficios de crecer con una 
mascota y promover su cuidado 

responsable
El contacto con animales desde las 

primeras etapas de la infancia puede 
repercutir muy positivamente en los 

niños, tanto a nivel físico como 
emocional
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Bien es sabido que los perros y los gatos son 
los mejores amigos y también pueden 

convertirse en los mejores compañeros de 
juegos y de vida para los niños. Pero ante la 
decisión de incorporar un animal a la familia, 

el primer paso siempre es analizar la situación 
de cada uno y buscar la mascota que mejor se 

adapte a tu estilo de vida.

Para eso deben tenerse en cuenta multitud de aspectos como el 
tiempo que se les debe dedicar, el espacio que necesitan, la 
cantidad de comida que consumen, el tipo de paseos o ejercicio 
físico que necesitan, los cuidados específicos que requieren, su 
carácter, entre otros aspectos importantes.

Es crucial que la conciencia de lo que conlleva adoptar a una 
mascota también les sea transmitida a los niños. Es importante que 
comprendan que un animal no es un juguete y que no se trata de 
un simple regalo de cumpleaños o navidad, sino que deberán 
dedicarle amor y protección durante muchos años.

Una vez definido este punto, todo el resto serán “pros”. En el marco 
de la celebración del Día Universal del Niño el pasado 20 de 
noviembre, Purina explica de la mano de sus expertos, cuáles son 
los beneficios que experimentan los pequeños que crecen junto a 
sus mascotas:

1. Ayudan a su desarrollo emocional. Las mascotas 
proporcionan una fuente de amor y apoyo emocional incondicional 
para los humanos y, especialmente, para los más pequeños. Les 
hacen sentirse más seguros y protegidos, les dan alguien con 
quien siempre pueden contar, jugar o hasta hablar, y les ayudan a 
desarrollar habilidades como la empatía y el respeto, no solo hacia 
los animales, sino en todas sus relaciones.
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Además, los niños que crecen con una mascota desarrollan 
rápidamente conductas sociales como la comprensión del lenguaje 
no verbal, y trabajan más su imaginación.

2. Fomentan la responsabilidad. Tener una mascota es una gran 
responsabilidad. Es necesario darle de comer, bañarla, sacarla a 
pasear y brindarle afecto. Involucrar a los niños en estos cuidados 
es una excelente manera de que asuman responsabilidades e 
incorporen a su rutina conductas positivas como la organización, la 
limpieza y el cuidado de los seres queridos.

Sin embargo, para garantizar el bienestar de los animales, es 
importante tener en mente la edad y la capacidad del infante a la 
hora de asignarle tareas. La cantidad de responsabilidad y su 
dificultad podrá ir incrementando con los años, pero siempre 
deberá estar supervisado por un adulto.

3. Mejoran su sistema inmunológico. El contacto temprano con 
animales domésticos puede tener efectos beneficiosos para el 
sistema inmunológico de los niños. Al estar expuestos a una mayor 
variedad de microorganismos desde una edad temprana, 
desarrollan un sistema inmunológico más resistente, produciendo 
mayor cantidad de anticuerpos y, por tanto, reduciendo su riesgo de 
desarrollar alergias y otras enfermedades respiratorias.

Eso sí, hay que destacar que la exposición a los alérgenos de las 
mascotas puede no ser adecuada para todos los niños, 
especialmente para aquellos que ya han experimentado brotes de 
alergia o casos de asma. Es importante asegurarse de que ningún 
miembro de la unidad familiar sufre alergias antes de introducir a 
una mascota en casa y, en caso de experimentar síntomas, se 
deberá consultar con un médico alergólogo que pueda aconsejar la 
mejor opción terapéutica.
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4. Fomentan la práctica de ejercicio físico. Tener un animal en 
casa puede ser una excelente manera de motivar a los niños a 
hacer más deporte y ejercicio. Actividades rutinarias como pasear o 
jugar con las mascotas fomentan la actividad física y combaten el 
sedentarismo.

En un contexto en el que la tendencia es que los jóvenes pasen 
cada vez más tiempo encerrados en las aulas o invirtiendo su 
tiempo libre dentro de casa con sus aparatos electrónicos, las 
mascotas son una invitación a pasar tiempo en el exterior, 
fomentando un estilo de vida más activo.

El mayor beneficio es el que está a simple vista: la alegría  
Lo mejor que pueden aportar las mascotas es sin duda la alegría. 
Los animales son los primeros mejores amigos que tienen los 
niños. Compañeros incondicionales que los acompañarán durante 
la primera etapa de su vida y a los que siempre guardarán un gran 
cariño.

Se ha comprobado que la interacción con animales eleva los 
niveles de serotonina y dopamina, los componentes químicos que 
nos permiten sentir emociones como la euforia y la excitación. 
Dejando a un lado la ciencia, jugar e interactuar con perros y los 
gatos es simplemente divertido y está destinado a alegrar el día de 
cualquiera, sea niño o adulto.
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Prevención de violencia a través 
de la empatía con los animales
La Cátedra Animales y Sociedad de la 

URJC aborda estrategias de prevención 
de la violencia en alumnado de Primaria a 

través de la empatía hacia los animales
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La directora de la Cátedra Animales y 
Sociedad, Nuria Máximo, ha participado en la 
“I Jornada de pornografía y violencia sexual: 

efectos en la salud e intervenciones 
preventivas”, enmarcada en la XXIII Semana 

de la Ciencia y la Innovación de la URJC. 
Durante el debate generado en esta mesa 

redonda se ha abordado la importancia de la 
prevención de la violencia sexual desde una 

perspectiva interdisciplinar.

La directora de la Cátedra Animales y Sociedad de la URJC, Nuria 
Máximo, ha participado en la XXIII Semana de la Ciencia y la 
Innovación. La representante de esta institución ha abordado las 
principales estrategias de prevención que se han llevado a cabo 
con el alumnado de Educación Primaria desde la Cátedra.

Así, Máximo ha participado en la mesa redonda “Aplicación de 
intervenciones preventivas”, enmarcada dentro de la “I Jornada de 
Pornografía y violencia sexual: efectos en la salud e intervenciones 
preventivas”, celebrada este viernes 17 de noviembre en el Salón 
de Actos del campus de Alcorcón de la Universidad Rey Juan 
Carlos.

Durante su intervención, la directora de esta cátedra, encargada de 
poner en marcha programas de promoción de la salud con 
animales como mediadores en el proceso y de intervención asistida 
con animales, ha ofrecido una justificación científica de los 
programas de educación asistida con animales. “Desde un enfoque 
preventivo, establecemos tres objetivos fundamentales: dar a 
conocer el problema, establecer estrategias y frenar la violencia”, 
ha explicado la terapeuta ocupacional.
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Asimismo, la profesional ha presentado dos de los programas 
llevados a cabo por la Cátedra Animales y Sociedad de la 
URJC, «Emociones con patas», enfocado en la lucha contra el 
acoso en las aulas; y «Cuidarme para cuidar», enmarcado dentro 
del programa promoción de la salud. Máximo ha centrado su 
exposición en este segundo proyecto, que se llevó a cabo en un 
aula de 4º curso de Educación Primaria. De este modo, la directora 
de la cátedra ha compartido una serie de actividades y 
herramientas para llevar a cabo con los menores, ayudándoles en 
el desarrollo de varios aspectos cruciales de un desarrollo personal 
sano: aprender a decir “no”, a respetar los límites personales, 
entender qué son las relaciones saludables y todo ello gracias al 
aprendizaje enmarcado dentro de la educación asistida con 
animales, concretamente con perros.

“Cuando vamos a un aula acompañados de un perro, 
captamos la atención y la motivación de los niños, y 
desde ahí podemos trabajar muchísimas cosas. La 

experiencia de aprendizaje compartida con perros tiene 
una carga emocionalmente muy positiva, por las bases 
científicas del aprendizaje sabemos, que ello ayuda a 
que estos aprendizajes se fijen en el cerebro. Estos 

programas son extrapolables (adaptándolos) a 
Educación Infantil, Secundaria y por supupuesto a la 

etapa universitaria”, ha destacado la experta.

“Respecto a los parendizajes en salud emocional y afectivo-sexual, 
lo ideal es coordinar y procurar una coherencia de los aprendizajes, 
entre el entorno familiar y el escolar, y hay que intentar ir siempre 
de la mano. Nuestra propuesta propone trabajar todos los recursos 
emocionales, partiendo desde esa organización y programas 
asistidos con expertos y animales”, ha añadido Máximo.

Debate interdisciplinar sobre violencia sexual 
El debate en esta mesa redonda también ha contado con Estefanía 
Nº 134/Noviembre 2023 www.doogweb.es

http://www.doogweb.es


González, directora del equipo de Atención Temprana de Alcorcón, 
terapeuta familiar y agente de igualdad de oportunidades; Raúl 
González, psicopedagogo-sexólogo, coordinador de Equipos 
Psicosociales de Apoyo a la Discapacidad, de la Fundación A LA 
PAR; y María José Pérez, psicóloga, sexóloga y experta en 
educación afectivo sexual.

Los expertos han incidido en la importancia de trabajar juntos en la 
prevención de la violencia sexual desde una perspectiva 
interdisciplinar; hablar de las emociones desde edades tempranas; 
fomentar la educación afectivo-sexual desde las primeras edades y 
generar espacios para formación de docentes y familias.

XXIII Semana de la Ciencia y la Innovación 
La Semana de la Ciencia y la Innovación es un evento de 
divulgación científica y participación ciudadana, organizado por la 
Comunidad de Madrid, a través de la Fundación para el 
Conocimiento madri+d, que busca involucrar activamente a la 
sociedad en los procesos de investigación y desarrollo en ciencias, 
tecnología e innovación.

En esta vigésimo tercera edición, que comenzó el pasado 6 de 
noviembre y se prolongará hasta el día 19 de noviembre. Su 
principal objetivo es atraer a nuevos públicos al ámbito de la 
ciencia; implicar a nuevos agentes e instituciones en el proceso 
científico y visibilizar la ciencia y sus múltiples aplicaciones, 
llevándola a espacios públicos.
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Enero, un mes negro en 
abandono de perros y gatos
La Real Sociedad Canina lanza una 

campaña para prevenir el repunte de 
abandonos tras la Navidad

Del total de perros que se abandonan a lo 
largo del año, uno de cada diez acaba en un 
refugio de acogida en el mes de enero.Los 

abandonos que tengan lugar tras la campaña 
navideña se enfrentarán por primera vez a las 

sanciones de la Ley de Bienestar Animal.
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A solo un mes de la llegada de la Navidad, la Real Sociedad 
Canina de España (RSCE) lanza una campaña para concienciar 
sobre la importancia de tener un perro y acogerlo en nuestro hogar. 
‘Más que un regalo, uno más de la familia’. Una frase que 
sentencia lo que todos debemos tener en mente al plantearnos 
llevar un perro a casa: no es una moda, no es un regalo para recibir 
con entusiasmo y luego desatender; es un miembro más de 
nuestra familia desde el momento en que lo incorporamos a 
nuestra vida.

Puede parecer una obviedad, pero nunca está de más recordarlo 
ahora que empieza la época de regalos y compras compulsivas. 
Más aún, teniendo en cuenta las cifras de abandonos de mascotas 
anuales. El año pasado, en enero, llegaron a los centros de 
acogida el 9,1% de todos los perros abandonados. La cifra 
mensual más alta de todo el año, según los últimos datos de la 
RSCE a partir de un informe elaborado por la Fundación Affinity.

De un total de 288.000 animales que fueron recogidos por 
protectoras, 170.000 de ellos fueron perros. El 59% del total. Entre 
las principales causas de abandono, los problemas de 
comportamiento del animal y la pérdida de interés por el mismo 
figuran como el segundo y tercer motivo de abandono, 
respectivamente. Esto explica que de esa cifra solo un 27% son de 
raza, mientras que el resto de perros abandonados son mestizos. 
Las razas puras presentan unas características y una conducta 
más predecible, que elimina en gran medida esos imprevistos de 
comportamiento.

Antes de llevar un perro a casa, revisa la Ley 
La advertencia para frenar el abandono no es solo a nivel moral, 
también a nivel legal. Estas serán las primeras Navidades con la 
Ley de Bienestar Animal ya en vigor a falta del desarrollo 
reglamentario. Ahora bien, el texto es bastante claro frente a los 
abandonos, que considera infracción grave y, por lo tanto, multable 
con entre 10.000 y 50.000 euros.
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Recordemos que también establece el límite de 24 horas como 
tiempo máximo que un perro puede permanecer solo, a partir del 
cual se consideraría abandono.

Por lo tanto, llevar un perro a casa por impulso, sin el compromiso 
de cuidarlo, puede ser un ‘capricho’ bastante caro. Antes de tomar 
una decisión tan importante para otro ser vivo, conviene recordar 
las responsabilidades y gastos (1.205 euros anuales de media, 
según datos de la RSCE) que conlleva. Y, sobre todo, dejarse 
asesorar por criadores responsables. Ellos son quienes mejor nos 
podrán decir si nuestro hogar y estilo de vida son aptos para 
introducir un perro en la familia y qué raza se adapta mejor a 
nuestras rutinas.

Para el presidente de la RSCE, José Miguel 
Doval, “los criadores responsables ejercen una gran 

labor educativa a quienes deciden incorporar un perro a 
su día a día. Su labor es indispensable para el bienestar 

animal siempre, pero en épocas como las Navidades, 
cuando crece la llegada de perros a los hogares, doblan 

su compromiso contra el abandono. Su fin último es 
vaciar las perreras desde fuera”.
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AKC nombre sus «perros héroes» 
2023

Reconocimientos AKC DOGNY Paw of 
Courage

El American Kennel Club (AKC ® ), el registro 
de perros de raza pura más grande del mundo 
y principal defensor de todos los perros, tiene 
el honor de reconocer a K9 Huk de la Oficina 
del Sheriff de Jacksonville en Jacksonville, 

Florida, y a K9 Loki del Departamento de 
Policía Estatal de Michigan, en Houghton 

Lake. Michigan con el premio DOGNY Paw of 
Courage del American Kennel Club.

El AKC DOGNY Paw of Courage demuestra aprecio por el trabajo 
que realizan los perros al servicio de la humanidad. Este premio 
reconoce a los perros que sirven a sus comunidades, generando 
un gran impacto en las vidas de sus homólogos humanos.

«El American Kennel Club se enorgullece de presentar este premio 
a estos dos caninos increíblemente merecedores», dice la 
Secretaria Ejecutiva del AKC, Gina DiNardo. «Honramos a K9 Huk 
y K9 Loki por su dedicación y compromiso para mantener seguras 
a sus comunidades todos los días».
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K9 Huk, Oficina del Sheriff de Jacksonville, Jacksonville, FL
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El 22 de julio de 2022, el oficial canino Cheth Plaugher y su perro 
de servicio policial Huk respondieron y participaron activamente en 
una persecución de vehículos, donde se desplegó PSD Huk para 
enfrentarse a los sospechosos y fue alcanzado varias veces por 
disparos, hiriéndolo gravemente.

El oficial Plaugher brindó primeros auxilios al PSD Huk mientras lo 
llevaban a la Clínica de Animales de Brentwood. Luego fue 
trasladado en avión por la unidad de aviación de la Oficina del 
Sheriff de Jacksonville a First Coast Veterinary Specialists en 
Jacksonville Beach. Huk se sometió a numerosas cirugías y 
tratamientos médicos durante su recuperación de nueve meses. 
Desafortunadamente, el 30 de marzo, a PSD Huk le amputaron la 
extremidad delantera y posteriormente lo retiraron de la Oficina del 
Sheriff de Jacksonville.

PSD Huk es un gran ejemplo de la dedicación, lealtad y altruismo 
que los perros de servicio policial exhiben en el cumplimiento de su 
deber. Sirvió honorablemente a su comunidad durante casi seis 
años y demostró coraje y valentía extremos durante este incidente.
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K9 Loki, Departamento de Policía Estatal de Michigan, 
Houghton Lake, MI
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En junio de 2023, un perro K-9 de la policía estatal de Michigan 
encontró a un niño de 3 años perdido en una zona boscosa remota 
del condado de Roscommon durante al menos media hora. K-9 
Loki y su compañero de la Policía Estatal de Michigan estaban en 
el área cuando recibieron la llamada y comenzaron a rastrear el 
olor del niño a través de terrenos densamente boscosos y 
pantanos.

Trooper Whited se convirtió en manejador de K9 en 2017, fue 
asignado al Houghton Lake Post y asumió la responsabilidad de 
ser el manejador de Loki, que entonces era un pastor alemán de un 
año. Trooper Whited y Loki, que ahora tiene 7 años, continúan 
sirviendo en Houghton Lake Post.

K9 Loki es muy obediente y amigable con los miembros de la 
comunidad y uno de los favoritos entre los miembros asignados al 
puesto.
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