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El Autobus mas peludo

ACANA patrocina la campana “El
Autobus mas peludo” organizado por la
protectora Salvando Peludos

baust . AMOR PELUDO DE TU VIDA? ELLOS BuscAN ALA FAMILIA DE SU VIDA

ELAMORER OMPRA, SEADOPTA ADOPTAPELUDDS.ES - #ADOPTAPELUDOS

Muestra de su compromiso con la proteccion y el bienestar animal,
ACANA ha colaborado en la iniciativa llevada a cabo por la
Fundacion Salvando Peludos, “El Autobus mas peludo”, en la cual
un autobus personalizado con fotos de perros y gatos en adopcion
ha recorrido durante 7 dias distintos lugares de la Comunidad de
Madrid.

Ademas, el proyecto ha contado con la visita de distintas caras
conocidas, como Clara Lago, icolas Coronado (embajador de la
marca) y Nathalie Sesefa entre otros, quienes se han querido
sumar para dar visibilidad a la causa y ayudar a concienciar sobre
las ventajas que tiene la adopcion.
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Y es que, como cada ano, el numero de abandonos y de perros y
gatos presentes en protectoras y perreras de toda Espana sigue
siendo preocupante

Solo en la protectora Salvando Peludos, dan refugio a mas de
250 perros y mas de 500 gatos abandonados

A lo largo de una semana, el autobus con el eslogan “¢Buscas al
amor de tu vida? Ellos buscan la familia de su vida”, ha
recorrido las calles mas emblematicas de la capital y ha hecho
paradas en distintos municipios, como Alcala de Henares,
Galapagar, Alcorcon o Navalcarnero, donde cientos de personas se
han interesado en conocer mas sobre la adopcion.

Ademas, varios perros de la protectora Salvando
Peludos han conseguido una familia gracias a esta
iniciativa.

La financiacion de parte de la accion por parte de ACANA, se suma
a otras ayudas que la marca ha realizado a lo largo de los ultimos
meses a Salvando Peludos asi como a otras protectoras de toda la
geografia espanola.

hd

R

edogtorial

N° 144/septiembre 2024 www.doogweb.es



http://www.doogweb.es

14 de septiembre: Dia de las
Intervenciones asistidas con

animales

5 maneras en las que mejoran la salud de
miles de personas

TN =
S

En Espana, el numero de centros de salud mental e
instituciones educativas que incorporan terapias
asistidas con perros en sus programas
terapéuticos y educativos ha aumentado
significativamente en los ultimos anos.
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Desde hace casi 10 anos, Purina Espana mantiene un papel muy
activo en la investigacion, apoyo y promocion de las terapias
asistidas con animales.

En abril de este ano, lanzo la «Alianza Purina Terapia Animal»,
proyecto que pretende formar a profesionales de la salud y da
soporte en la implementacion de la terapia asistida con animales en
centros sanitarios.

Mas alla de que los perros son estupendos compaferos que nos
dan atencidn y amor incondicional, también permiten la mejora del
entorno, aportando tranquilidad y relajando el ambiente en el
ambito hospitalario. Las experiencias realizadas hasta la fecha en
hospitales pioneros en intervenciones asistidas con perros de
terapia en Espafna muestran beneficios importantes en areas como
la salud mental, pediatria y urgencias.

Las terapias asistidas con perros abarcan
practicamente todas las areas de los hospitales, desde
urgencias, donde los perros distraen y tranquilizan a
pacientes y familiares, hasta las Unidades de Cuidados
Intensivos (UCI), donde los animales contribuyen a
reducir el miedo y la sensacion de dolor.

Dentro de las Intervenciones Asistidas con Animales, segun los
objetivos establecidos, pueden distinguirse las actividades u ocio
asistido con animales (OAA), terapia asistida con animales (TAA),
educacion asistida con animales (EAA) o valoracion asistida con
animales (VAA), siendo predominante la presencia de perros en las
intervenciones dentro del ambito hospitalario.
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En el marco del Dia Internacional de las intervenciones asistidas
con animales, conmemorado cada 14 de septiembre, desde Purina,
marca experta en el cuidado y alimentacién de mascotas, destacan
la gran importancia del vinculo humano-animal, el cual, a través de
las terapias asistidas con perros, ofrece beneficios reales para la
salud, como:

Refuerza conductas: se pueden trabajar muchos aspectos: la
atencidn, concentracion, bajada de la ansiedad, aumento de la
autoestima y confianza en si mismo, la autodisciplina, el
seguimiento de instrucciones, entre otros. En definitiva, la
incorporacion de animales especificamente adiestrados como
facilitadores de trabajo del terapeuta potencia el aprendizaje y
facilita que se logren los objetivos mas rapidamente.

Mejora y fortalece la comunicacién: los animales pueden abrir un
cauce de comunicaciéon emocionalmente seguro entre el
profesional sanitario y el usuario. Su presencia puede abrir el
camino, frente a una resistencia inicial. Es muy probable que los y
las participantes proyecten sus sentimientos y experiencias hacia
un animal.

Entretiene y distrae del dolor y momentos de tensién al
paciente: muchas personas se sienten relajadas cuando los
animales estan presentes. La presencia de un animal ofrece
entretenimiento, especialmente en el hospital, donde la persona
tiene que permanecer por un periodo largo de tiempo.

Acepta y promueve la socializacion del paciente con el
entorno: los animales tienen una manera particular de aceptar a
las personas sin juzgarlas ejerciendo asi de modelo. El contacto
con los animales posibilita una mayor socializacion entre las
personas que participan en la actividad. La presencia de un animal
ayuda a aclarar la atmosfera, lo que incrementa la distraccion, la
alegria y el juego, a la vez que disminuyen los sentimientos de
aislamiento e incomunicacion.
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Otorga compaiiia y consuelo: proporciona acompafamiento
emocional en todo el proceso. Ademas, al ser carinosos y
juguetones, pueden ser distracciones bienvenidas frente a esta
dificil etapa que implica la hospitalizacion o tratamiento médico.

“Las terapias asistidas con animales ofrecen diferentes
tipos de beneficios para la salud de las personas, desde
motivacionales, terapéuticos, de apoyo emocional,
hasta educacionales y cognitivos. Desde Purina,
nuestro compromiso con la salud de las personas nos
impulsa a llevar la terapia asistida con animales cada
vez a mas centros de salud y a realizar estudios

clinicos que avalen su impacto”, declara Sonia
Saez, veterinaria y responsable de
Comunicacion en Purina Espana.

Actualmente, Purina colabora con asociaciones en las que el
vinculo humano-animal (mediante intervenciones asistidas con
animales, actividades o terapias) ha dado apoyo a nifos y adultos a
en sus necesidades fisicas y psiquicas, aportando resultados muy
positivos.

Entre sus mas recientes proyectos en hospitales se
encuentran:

Alianza Purina Terapia Animal: Purina recientemente ha lanzado
esta alianza con abiertas a hospitales y centros sanitarios que
quieran compartir su experiencia o saber mas sobre las terapias
asistidas con animales. El propoésito de la Alianza Purina Terapia
Animal es impulsar el conocimiento de los beneficios de las
terapias asistidas con canes, asi como contribuir en la formacién y
capacitacion del personal sanitario interesado en implementarlo.
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Investigaciones y estudios en alianza con hospitales: Desde el
2015, Purina ha realizado diversas investigaciones con hospitales
muy importantes en el pais, como Hospital Clinic (Barcelona),
Hospital Nino Jesus (Madrid), Hospital Sant Joan de Déu
(Barcelona), Hospital Clinico San Carlos (Madrid), entre otros, que
recopilan evidencias cientificas y patrocinando estudios que
demuestran con datos objetivos los beneficios de las terapias
asistidas con animales en las personas que mas lo necesitan.

El Dia de las Intervenciones Asistidas con Animales nos recuerda la
importancia de la conexidn entre humanos y animales para nuestra
salud. En este sentido, las terapias asistidas con perros se han
convertido en una opcion valiosa para abordar diversos
diagnosticos, elevando asi nuestra calidad de vida.
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Curso de Interpretacion Radiologica

en Pequenos Animales

Ultimas plazas para inscribirte en la IX
edicion del Curso de Interpretacion
Radioldgica en Pequenos Animales
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La novena edicion del Curso Online de Interpretacion Radiolégica
(CIR) de COLVEMA, comienza el proximo 7 de octubre de 2024. La
formacion destaca por su caracter practico, contando con 150
horas de clases y 120 casos practicos para profundizar en el
aprendizaje sobre radiologia de pequenos animales
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Todos los interesados en matricularse en esta edicion pueden
inscribirse aqui

La novena edicion del Curso Online de Interpretacion Radiolégica
en pequefios animales (CIR), organizado por el Colegio de
Veterinarios de Madrid (COLVEMA), todavia cuenta con plazas
disponibles para todos aquellos interesados en la formacion
radiologica.

El curso, que dara comienzo el préximo 7 de octubre de 2024 y
concluira el 26 de mayo de 2025, tiene como objetivo mejorar la
formacion de los profesionales veterinarios que utilizan la
radiografia como herramienta diagndstica en la practica clinica.
Una herramienta de uso rutinario para el veterinario clinico, por lo
que la formacién en esta materia es fundamental para ayudar a los
profesionales a afianzar y ampliar los conocimientos adquiridos
durante los anos de carrera y en el ejercicio de la profesion.

El CIR tiene un caracter 100% online y una duracién de 150
horas estructuradas en 5 moédulos: “Bases de la radiologia.
Técnica radiografica. Anatomia”; “Abdomen”; “Térax”; “Esqueleto
apendicular”; y “Esqueleto axial”. En su programa, el curso incluye
50 horas de clase teédrica en formato video y un total de 120 casos
practicos que el alumno evalua mediante una aplicacion informatica
especifica.

Ademas, este curso es eminentemente practico y de gran utilidad
para los nuevos profesionales que pronto van a comenzar en el
mercado laboral, ya que durante los nueve meses de duracion se
analizan mas de 3.000 imagenes y aporta 13,8 créditos formativos
para los alumnos que lo reciban.
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Todas las modalidades de inscripcion, asi como otros detalles del
curso, pueden consultarse a través de este enlace. Y esto no es
todo, porque el curso ofrece varias modalidades de descuentos en
la inscripcidon, como es el caso de la inscripcion de colegiados de
Madrid y aquellos que poseen el Carnet Joven de COLVEMA
(700€), otros colegiados y profesionales (1.200€),

Durante las ediciones anteriores han realizado esta formacién
mas de 800 veterinarios de toda Espaina, con un grado de
satisfaccion de mas de 9 puntos sobre 10 segun las encuestas, lo
que ofrece una idea de la importancia que los profesionales que lo
han realizado dan a este tipo de formacion, con una cifra media de
100 alumnos matriculados por edicion.

N° 144/septiembre 2024 www.doogweb.es



http://www.doogweb.es
https://www.colvema.org/formacion/detalle/2473

Dia Mundial del Alzheimer, la

importancia de los perros de terapia

Las terapias asistidas con perros
transforman y mejoran la calidad de vida
de los pacientes con Alzheimer en
Espana

Con motivo del Dia Mundial del Alzheimer,
Purina destaca la gran importancia del vinculo
humano-animal para pacientes que padecen
esta dificil enfermedad, asi como para su
entorno.
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En los ultimos anos, diversos estudios demuestran y validan que,
tras las Intervenciones Asistidas con Animales (AAl), algunos
pacientes con Alzheimer experimentan emociones positivas y
mejoras en sus habilidades sociales y comunicativas. Para ello,
una atencion multidisciplinar y continuada es crucial para el inicio
de un tratamiento que retrase su desarrollo y valore sus posibles
alteraciones.

El Alzheimer es una enfermedad neurodegenerativa que afecta
a alrededor de 50 millones de personas en todo el mundo

En Espana, donde se anticipa un envejecimiento acelerado de la
poblacion en las proximas décadas debido a la baja natalidad y la
alta esperanza de vida, esta enfermedad afecta a un numero
creciente de personas cada ano.

Segun la Confederacidén Espafola de Alzheimer y otras demencias
(Ceafa), calcula que en nuestro pais se suman cada afno entre
100.000 y 200.000 nuevos casos. Para ello, una atencion
multidisciplinar y continuada, asi como un diagnéstico temprano de
la enfermedad resulta crucial para el inicio de un tratamiento que
retrase su desarrollo y valore sus posibles alteraciones.

Con motivo del Dia Mundial del Alzheimer, desde Purina, marca
experta en el cuidado y alimentacion de mascotas, destacan la
gran importancia del vinculo humano-animal para pacientes que
padecen esta dificil enfermedad. De hecho, existen diferentes
estudios que demuestran la eficacia de las Intervenciones Asistidas
con Animales (AAIl) en pacientes con demencia y Alzheimer con
beneficios motivacionales, terapéuticos y hasta cognitivos.

En un primer estudio realizado en 2006, se observo que la
terapia asistida con animales (AAT) mejoraba ciertos sintomas
de comportamiento y psicolégicos relacionados con la
demencia

Esta investigacion fue revisada en 2019, cuando se reforzé la
evidencia de que la interaccion humano-animal puede ser positiva
en el tratamiento de trastornos neurodegenerativos.
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En este contexto, las actividades asistidas con animales (AAA)
demostraron su capacidad para fomentar el compromiso y mejorar
la salud mental teniendo en cuenta el grado de demencia de los
pacientes2.

Otro estudio utilizdé grabaciones en video que revelaban que la
interaccidn entre personas con Alzheimer y perros aumentaba
los sentimientos de empatia, altruismo y alegria, mejorando la
autoestima y el sentido de pertenencia de los

pacientes. Ademas, un estudio de 20174 evidencié que las IAA
reducian significativamente los sintomas de depresion y agitacion
en pacientes con demencia, con efectos positivos tanto a corto
como a largo plazo, en comparacion con los grupos de control.

Estos hallazgos sugieren que las IAA pueden ser una
herramienta eficaz para abordar los sintomas del deterioro
cognitivo y ofrecer beneficios reales para la salud como el
refuerzo de conductas positivas, la mejora de la comunicacion con
los pacientes, el entretenimiento y distraccion en momentos de
dolor y tensién, la socializacion del paciente con el entorno y la
compania y el consuelo que de por si ofrecen los animales.

Para ayudar a impulsar estas intervenciones, Purina colabora
con asociaciones en las que el vinculo humano-animal ha
dado apoyo a ninos y adultos a en sus necesidades fisicas y
psiquicas con resultados muy positivos. Entre sus mas
recientes proyectos en hospitales destacan:

Alianza Purina Terapia Animal: se trata de una alianza con
aquellos hospitales y centros sanitarios que quieran compartir su
experiencia o saber mas sobre las terapias asistidas con animales.
El propdsito de la Alianza Purina Terapia Animal es impulsar el
conocimiento de los beneficios de las terapias asistidas con canes,
asi como contribuir en la formacion y capacitacion del personal
sanitario interesado en implementarlo.
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Investigaciones y estudios en alianza con hospitales: Desde el
2015, acorde a su compromiso constante con la sociedad, Purina
ha realizado diversas investigaciones con hospitales muy
importantes en el pais, como Hospital Clinic (Barcelona), Hospital
Nifo Jesus (Madrid), Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona),
Hospital Clinico San Carlos (Madrid), entre otros, que recopilan
evidencias cientificas y patrocinando estudios que demuestran con
datos objetivos los beneficios de las terapias asistidas con
animales en las personas que mas lo necesitan.

El Dia Mundial del Alzheimer nos recuerda la importancia

de investigar e implementar terapias para mejorar la calidad de
vida de estos pacientes y de apostar por la conexidn entre
humanos y animales para mejorar nuestro bienestar.
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Perros en la oficina,

conoce todos los beneficios

Menos estrés, mas interaccidon y
productividad: los no tan conocidos
beneficios de llevar al perro a la oficina

El ‘pet-boom’ registrado en Espana tras la
pandemia trae tendencias positivas para la
plantilla, que ya promueven compainias como
Nestlé, Uber, Zogics, Google, Ben & Jerry’s o
Amazon.

La Real Sociedad Canina de Espafna (RSCE) anima a las
empresas a que adopten el modelo ‘dog-friendly’, pero siempre
siguiendo unas pautas de convivencia.

El nUmero de empresas que permiten que sus trabajadores lleven a
sus mascotas al lugar de trabajo es cada vez mayor.
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Una medida que responde al incremento del nimero de perros en
los hogares espafoles tras la pandemia, un fenbmeno conocido
como pet-boom.

Este aumento se refleja en cifras: mas del 90% de los empleados
de las oficinas pet-friendly aseguran rendir mejor en sus puestos de
trabajo, segin un estudio de la Washington State University. En
Espafna, esta tendencia aun tiene que arraigar, pero ya tiene las
bases asentadas con la proliferacién post-pandemia de los
animales de compania, con una elevada proporcion de dos perros
por cada nino menor de quince anos.

Sea como sea, se trata de una iniciativa en
auge que podria beneficiar a muchos
propietarios, especialmente con la vuelta al
trabajo de las vacaciones: ; Qué hacer con el
perro mientras se esta en la oficina y nadie se
puede ocupar de él?

Las empresas, conscientes de esta nueva necesidad del
trabajador, estan promoviendo los espacios de trabajo “pet-
friendly”

Algunas companias como Nestlé, Uber, Zogics, Google, Ben &
Jerry’s 0 Amazon ya permiten que sus trabajadores lleven a sus
mascotas a la oficina. Una medida que no solo beneficia al
trabajador, sino que ademas trae multiples beneficios para la
empresa y el empleador en su conjunto.

La Real Sociedad Canina de Espana (RSCE), cuya sede también
esta calificada como “espacio dog friendly”, anima a las demas
empresas a cambiar de mentalidad y a adoptar este modelo de
negocio. Logicamente, dar ese paso requiere no solo contar con
una oficina adaptada a la presencia de animales, sino también
perros con temperamento afable y carinoso, ausentes de cualquier
agresividad.
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La conocida como Ley de Bienestar Animal, en fase de desarrollo
reglamentario, introduce pruebas de sociabilidad obligatorias para
todos los perros, unos test que la RSCE realiza historicamente.

Menos estrés

Segun destaca la Fundacion Affinity, los niveles de estrés
disminuyen en las empresas pet-friendly: el 85% de las personas
que operan en entornos de trabajo favorables al perro apenas se
ausenta del puesto por contingencias laborales, reza el estudio
Pets in the Workplace.

Y no solo llevar al animal al trabajo beneficia a los duenos, que
podran vigilar y estar pendientes de su companero mas leal del
hogar; también al resto de empleados. La presencia de un animal
domeéstico con buen comportamiento y carinoso con el préjimo solo
arroja beneficios colectivos, ademas de eliminar tensién. Unos
beneficios antiestrés que alcanzan ldgicamente al propio perro,
quien no debe de permanecer solo en un hogar esperando el
regreso de sus propietarios para salir a pasear.

Mas comunicacion

Las mascotas derriban las barreras personales y aumentan la
empatia. De esta forma, aunque pueda sonar extravagante, se
perciben a las personas de manera mas afable, lo que aumenta la
interaccion social y crea un ambiente laboral mas distendido y
relajado.

Mas productividad y creatividad

Quienes llevan al perro al trabajo suelen realizar mas pausas para
la atencidn y cuidado del can, o que mejora la concentracion (por
ejemplo, estda demostrado que pasar horas sin despegarse de la
pantalla es malo tanto para la salud propia como para el
rendimiento a largo plazo), disminuye la fatiga visual y, en
consecuencia, genera un aumento de la productividad y creatividad
de los empleados.

N° 144/septiembre 2024 www.doogweb.es



http://www.doogweb.es

Mas cuidados

¢, Qué estara haciendo mi perro? ; Como se encontrara? ;Estara
solo llorando esperandome? Preguntas mas faciles de sobrellevar
si llevamos al perro a la oficina, porque todas esas preocupaciones
desapareceran. En el caso de los perros que sufran especialmente
tras la vuelta de vacaciones por cuadros de ansiedad o de estrés
postraumatico, la posibilidad de acudir al lugar de trabajo de su
tutor es una bendicion para su bienestar.

Aunque no todo son facilidades

Estamos ante una tendencia que va a mas pero que requiere tanto
un entorno dog-friendly (espacio exterior, lugares para alimentarse
o para hacer las necesidades) como responsabilidad de parte de
los duenos.

Si se decide llevar al perro al trabajo, hay que tener en cuenta su
caracter. La actividad sedentaria de la oficina puede suponer un
ambiente estresante para el animal, si éste no recibe la atencion
necesaria o necesita desahogarse con mas espacio. Por ello, es
fundamental seguir un protocolo que asegure su bienestar y que
relina condiciones minimas como agua fresca, bolas para comer,
juguetes para que se entretenga... Una buena educacion es
imprescindible. Para esta tarea, la figura del criador especializado o
del adiestrador interpretan un rol clave en la adaptacion.

No obstante, llevar al perro al trabajo aporta multiples beneficios y
facilita el acceso a los perros en ambientes quiza no tan habituales,
pero que ayudan a humanizar su presencia. Una manera de hacer
el espacio de trabajo mas amable para todos, tanto perros como
personas.

N° 144/septiembre 2024 www.doogweb.es



http://www.doogweb.es

Como afecta el divorcio

a las mascotas

Mas de la mitad de duenos de perro
cambiaria de trabajo o casa por la
custodia de su mascota

El numero de divorcios en Espaia alcanza su
pico mas alto en septiembre, segun datos del
Consejo General del Poder Judicial. Pero ¢ qué
sucede cuando hay mascotas en la pareja?

El 80% de los encuestados afirma que el compromiso de tener una
mascota es tan importante 0 mas que casarse. El tiempo libre, la
situacidon econdmica y quien insistid mas en tener perro, entre los
factores clave para decidir la custodia..
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Para abordar la situacion, un 74% de los encuestados opta por
intentar llegar a un acuerdo con su ex pareja y un 19% prefiere
recurrir a la ayuda de un mediador

Terminan las vacaciones y con ello, ¢ el fin del amor? Septiembre
es considerado el mes de los comienzos pero también el de las
rupturas, y es que segun datos del Consejo General del Poder
Judicial, es el mes en el que mas divorcios y separaciones se
producen. Pero, en el caso de aquellas parejas con perro, ;coOmo
gestionan estas situaciones? Para analizar esta cuestion,
Rover.com, el mayor marketplace del mundo de cuidado de
mascotas, ha llevado a cabo un estudio que indica que, con tal de
conseguir la custodia, el 64% de los duenos de perro cambiaria de
trabajo y/o de casa.

Al hablar de la custodia en una separacién, por lo general este
debate se centra en los hijos en comun. Sin embargo, cuando la
pareja tiene una mascota, decidir quién se queda con el animal
puede resultar complejo. Segun los datos de Rover.com, un 48%
estaria de acuerdo en aceptar la custodia compartida frente a un
30% lucharia por quedarse a su mascota y un 9% ofreceria dinero
a cambio.

El 19% recurre a un mediador para decidir quién se queda con
la mascota

A pesar de que decidir quién se queda con la mascota puede ser
una tarea dificil, existe un mayor acuerdo en cuanto a la manera de
llegar a una solucion. Asi, un 74% de los encuestados se inclina
por abordar la situacion de manera directa, optando por una
conversacion tranquila que permita llegar a un compromiso mutuo,
mientras que un 19% prefiere recurrir a la ayuda de un mediador.

Pero, ¢qué factores decisivos a la hora de decidir con quién se
¢

queda el perro en caso de separacion? Las respuestas son
variadas y reflejan diferentes prioridades.
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En primer lugar, se encuentra el tiempo libre del que disponga
cada uno (47%), seguido de la situacion econdémica (39,30%) y de
quién tuvo mas ilusién por adoptar al perro (38,70%).

También entra en juego el factor emocional ya que para un 34% el
que muestre mas amor por la mascota merece quedarse la
custodia.

Por ultimo, el lugar donde reside el can también importa con un
25% que valora tener jardin y un 22% vivir en un lugar con mas
zonas pet friendly.

Sobre la decisién de quién se queda con el perro si no hay custodia
compartida, Adem Fehmi, especialista en comportamiento canino
de Rover.com, afirma: “Deberia depender idealmente de varios
factores, entre ellos quién puede proporcionar un entorno mas
estable al perro, quién dispone de mas tiempo y recursos para
cuidarlo adecuadamente y también quién tiene un vinculo mas
fuerte con el perro. Es importante tener en cuenta las necesidades
del animal a la hora de tomar esta decision”.

El papel de la mascota en la relacién

Al igual que una ruptura sentimental implica una profunda carga
emocional, separar a una mascota en comun puede tener un
impacto similar. Prueba de ello es que el 80% de los encuestados
asegura que el compromiso de tener una mascota es tan
importante o mas que el hecho de casarse.

Ademas, no hay que olvidar que la mascota no solo es un
companero leal, sino que también ha sido parte integral de las
experiencias y recuerdos compartidos. Tanto es asi que para el
61% de los encuestados la mascota es percibida como un miembro
mas de la relacion, e incluso otro 61% cree que su mascota es la
mejor forma de prepararse para tener un bebé.
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Sin embargo, tal y como asegura Fehmi es importante pensar en el
bienestar del animal para poder afrontar estas situaciones de la
mejor manera: “En general, no hay que olvidar que una separacion
o un divorcio pueden afectar a todos los miembros de la familia, y
el perro sin duda forma parte de ella. Cualquier entorno estresante
y los cambios en el estado de animo de un propietario también
pueden influir en un perro debido a los posibles cambios en el
comportamiento del dueno durante este periodo”.

_ Y
»
X
BY HART ( OUTDOOR
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VIl edicidon de los Premios

Bienestar Animal

El periodista Lorenzo Mila, el proyecto
‘Entrelobas’ y Flor, la perrita protagonista
de ‘Un amor’, reconocidos en la Vil
edicion de los Premios Bienestar Animal
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La gala, presentada por el veterinario y divulgador Victor Algra, ha
contado con la participacion de Valentin Almansa, veterinario y
director general de Sanidad de la Produccion Agroalimentaria y
Bienestar Animal del Ministerio de Agricultura; José Ramén
Becerra, director general de Derechos de los Animales en el
Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030, y
Felipe Vilas, presidente de COLVEMA
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Desde 2015, el Colegio Oficial de Veterinarios de Madrid
reconoce e incentiva la labor de particulares, proyectos
y animales en el fomento del bienestar y la calidad de
vida de los animales y de las personas.

El Colegio Oficial de Veterinarios de Madrid (COLVEMA) ha
celebrado este martes la octava edicion de los Premios Bienestar
Animal, galardones que reconocen la labor de particulares,
proyectos y animales en el fomento del bienestar y la calidad de
vida de los animales y de las personas.

De esta manera, en un certamen conducido por el
veterinario y divulgador Victor Algra, los premios de
este ano han sido para el periodista Lorenzo Mila,
Premio a la persona comprometida con el bienestar
animal; ‘Entrelobas’, Premio al proyecto comprometido
con el bienestar animal, y Flor, la perrita protagonista
de la pelicula ‘Un amor’, Premio al animal
comprometido con la sociedad.

La ceremonia, que ha tenido lugar en la sede del Colegio de
Veterinarios de Madrid, ha contado con la participaciéon de Valentin
Almansa, veterinario y director general de Sanidad de la
Produccion Agroalimentaria y Bienestar Animal del Ministerio de
Agricultura; José RamoOn Becerra, director general de Derechos de
los Animales en el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y
Agenda 2030, y el presidente de COLVEMA, Felipe Vilas.

El presidente de COLVEMA, Felipe Vilas, ha inaugurado esta
nueva edicidon en la que ha destacado como “la celebracion de esta
gala supone un cumulo de sensaciones que nos hacen sentir que
salimos distintos y, también, un poco mejores” y ha finalizado su
discurso haciendo un llamamiento a la comunidad veterinaria para
“seguir liderando el bienestar animal con ciencia, éticay
compromiso”.
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LORENZO MILA, ‘ENTRELOBAS’ Y FLOR, PREMIADOS
COMPROMETIDOS

José Ramon Becerra ha sido el encargado de entregar el primer
premio concedido por el Colegio Oficial de Veterinarios de Madrid
en esta VIl edicion de los Premios Bienestar Animal. Ha recaido en
Flor, la perrita que dio vida a Sieso en la pelicula ‘Un amor’, dirigida
en 2023 por Isabel Coixet. Después de una infancia complicada,
como lo demuestran las cicatrices de su rostro, el hecho de ser
adoptada por Claudia Vargas unido a su reconocimiento en la
categoria de ‘Animal comprometido con la sociedad’ por parte de
COLVEMA nos invita a creer en las segundas oportunidades.

Claudia Vargas, duena de Flor, ha puesto voz a sus sentimientos
mediante un agradecimiento que puso en valor esta segunda
oportunidad que ha recibido, recodando “cédmo el amor puede
sanar las heridas mas profundas y como un hogar lleno de carifo
puede transformar vidas”. Junto a ellas, también se ha unido a
recoger una segunda estatuilla Cristina Lera, productora ejecutiva
de la pelicula nominada a 7 Premios Goya en la 39 edicion,
celebrada este mismo ano. Cristina, que ha recibido el premio de la
mano de Jesus Carpintero Hervas, subdirector general de
Producciéon Agroalimentaria de la Comunidad de Madrid, ha
rememorado la experiencia de conocer y trabajar con Flor,
asegurando que se trata de “un viaje emocional precioso”.

El segundo premio, el de ‘Proyecto comprometido con el
bienestar animal’, ha recaido en ‘Entrelobas’, proyecto que
permite controlar al mayor rebafo caprino telepastoreado del
mundo. Valentin Almansa ha entregado el premio a David Pérez y
Clara Benito, responsables de esta aplicacion que, unida al empleo
de collares con GPS, les permite crear cercados virtuales para
monitorizar al rebafno y controlar las zonas de pastoreo sin
necesidad de emplear vallas fisicas, permitiendo a su vez proteger
la flora y regenerar el pasto. Ambos han querido hacer un
llamamiento sobre “el gran impacto de la ganaderia ligada al
territorio en los ecosistemas y en los propios rebanos, sobre todo
en un contexto de crisis climatica y de biodiversidad”.
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Por ultimo, COLVEMA ha premiado en la categoria de ‘Persona
comprometida con el bienestar animal’ al veterano periodista
Lorenzo Mila, presentador del programa de ciencia y naturaleza
‘Objetivo Planeta’ en el Canal 24 horas, un espacio unico que
abarca una diversidad de temas, desde astronomia y biodiversidad,
hasta el abandono de mascotas, experimentacidon con animales o
futuros proyectos medioambientales.

El presidente de COLVEMA, Felipe Vilas, ha entregado la ultima
estatuilla a Lorenzo Mila, un apasionado por la naturaleza, la
ciencia y los animales que, como ha reconocido, entré en el mundo
de la comunicacion “con la secreta esperanza de que, si no podia
ser cientifico, tal vez algun dia podia contar lo que hacen
cientificos, que es lo que estoy haciendo ahora”.

Mila, que también ha aprovechado para recordar “el vinculo de los
veterinarios con aquello que comemos, asi como en la
investigacion en medicinas y en aportes hormonales en ganado,
aspectos clave que son cruciales para nuestra salud”, ha recibido el
premio visiblemente emocionado y ha querido dar las gracias a los
veterinarios por su labor y “por organizar unos premios tan
relevantes con tanta verdad detras, que son una lluvia fina de
acercar la ciencia a la sociedad”. Por ultimo, ha reconocido que “la
realidad, mi vocacion, ha estado siempre con los animales en una
etapa de mi vida profesional en la que pensaba que mi carrera se
acercaba al final, pero ahora tengo la gran oportunidad de
incorporar algo de ciencia a la conversacion publica y de aportar mi
granito de arena al cuidado de la naturaleza”.
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La revista infantil “Namaka” lanza

un NUevo numero

Guia para familias: como inculcar a los ninos
el cuidado y respeto hacia los animales

Noamoaka

La revista sense tabus per a la canalla!

Vo de cuidar i respectar els animals i mitlorar
L nostra relacié amb ells perque sigui etica,
responsable i compassiva
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La revista infantil “Namaka” lanza un nuevo numero y lo
hace abordando el tema del bienestar y ética animal. La
publicaciéon aborda como ha evolucionado la relacion entre
los seres humanos y los animales y como es en la
actualidad. Para ello, se ha contado con la colaboracion de
Cristina Valsera, corresponsable del departamento de
rescate y rehabilitacion de primates de la Fundacié Mona.

Cada afo, en Espafa se celebran alrededor de 16,000 fiestas
populares en las que se utilizan animales. Del mismo modo, segun
un estudio de la Fundacion Affinity mas de 30 animales son
abandonados cada hora en Espana. Asimismo, tres zoologicos
espanoles han sido incluidos en la lista de sefialados por malas
practicas a la hora de proteger a los animales. En este contexto, la
revista infantil Namaka lanza su nuevo numero (44) centrado en la
necesidad de tener presente en las familias el bienestar y la ética
animal.

Esta edicion busca desafiar y cambiar la percepcion de que los
seres humanos pueden tratar a los animales a su antojo,
alejandolos de su habitat natural, utilizandolos en experimentos o
domesticandolos para espectaculos. El objetivo de Namaka es
fomentar la reflexion entre los jovenes lectores acerca del bienestar
y la ética animal. En sus paginas, los nifos encontraran preguntas
que los invitaran a reflexionar sobre los derechos universales de los
animales, cdmo el cambio climatico les afecta y la importancia de
los santuarios de animales. La revista cuenta con la colaboracion
especial de la Fundacié Mona, una organizaciéon dedicada al
bienestar y conservacion de primates.

El ejemplo de los adultos

Cristina Valsera, corresponsable del departamento de rescate y
rehabilitacion de primates de la Fundacié Mona, destaca la
importancia de inculcar el respeto hacia los animales desde una
edad temprana. «Los adultos deben ser los primeros en mostrar
respeto hacia los animales en su vida diaria, ya que los ninos
aprenden observando.
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Utilizar libros y documentales, fomentar proyectos escolares sobre
conservacion y realizar excursiones a la naturaleza son estrategias
efectivas», comenta Valsera y anade “como dice la famosa
primatologa Jane Goodall, ‘Solo si conocemos, nos importara; solo
si nos importa, ayudaremos; solo si ayudamos, se salvaran'».

El papel crucial de las visitas a santuarios

Las visitas a santuarios de animales también juegan un papel
crucial en la formacién de una conciencia ambiental. «<En los
santuarios, los animales viven en condiciones lo mas naturales
posible, sin ser explotados para entretenimiento. Los nifos
aprenden sobre la historia de los animales rescatados y como se
les proporciona un hogar seguro, fomentando la empatia y el
respeto», anade Valsera.

Antes de visitar un zooldgico asegurarse de que cumple las
normas de protecciéon animal

Del mismo modo, Valsera habla de las visitas a zoologicos o
granjas escuela. Por ejemplo, en Espana, tres zooldgicos han sido
sefnalados por sus malas praxis respecto al cumplimiento de las
normas europeas de proteccion animal. Para asegurarse de que el
zoologico que se visita es recomendable, Valsera aconseja que
antes de visitar cualquier zoologico, se consulten resefas y
opiniones de otros visitantes, asi como verificar las evaluaciones de
organizaciones de bienestar animal como WWF, AnimaNaturalis o
la Fundacion FAADA, que suelen tener listados y evaluaciones de
zoologicos y centros que mantienen animales en Espana.

¢ Como saber si mi hijo esta preparado para tener una
mascota?

Segun estudios recientes, el 49% de las personas en Espafa
convive con una mascota. Del mismo modo, segun el Consejo de
Colegios Veterinarios de Cataluia, en Cataluna estan censadas
casi 1,5 millones de mascotas. A la hora de decidir adoptar una
mascota, es clave poder determinar si los mas pequenos estan
preparados.
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«Es fundamental evaluar la madurez y responsabilidad del nifo, asi
como asegurarse de que el interés en tener una mascota no sea
pasajero. Buscar juntos informacion sobre las necesidades
especificas de la mascota y considerar cOmo encajara en la rutina
familiar son pasos esenciales», aconseja Valsera. «Es importante
optar por la adopcion en refugios y protectoras, donde se puede
conocer de antemano a los animales y hablar con el personal sobre
sus necesidades y comportamientos» afirma la experta.

Areas de mejora de la Ley de Bienestar Animal

Respecto a la reciente Ley de Bienestar Animal, Valsera reconoce
los avances logrados, pero también senala areas de mejora. «La
ley es un paso significativo hacia una sociedad mas respetuosa y
consciente, aunque no abarca a todas las especies por igual y nace
con recursos insuficientes. Desde la Fundacié MONA,
continuaremos trabajando para asegurar que se mantengan vy
amplien estos avances, abogando por mejoras continuas para
garantizar un trato digno y justo para todos los animales».

Acerca de Namaka — https://revistanamaka.com/

«Namaka», la revista infantil que trata temas tabu

«Namaka» es una revista infantil nacida en 2017 que trata temas
gue en la sociedad actual todavia son controvertidos o tabu, como
la muerte, el luto, la diversidad de cuerpos, el feminismo, la salud
mental, las guerras, etc. Desde entonces, se ha convertido en un
referente para familias y escuelas a la hora de tratar temas que
suelen ser complicados de abordar. La forma de hacerlo con
garantias es huyendo de un contenido infantilizado, a través de un
vocabulario rico y unas ilustraciones que, ademas de reforzar los
textos que acompanan, son grandes transmisores de
conocimientos y valores. La revista se edita en catalan de forma
bimestral y tiene un alcance de 10.000 personas por publicacion.
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Vacuna contra la rabia, y el caos
espanol
La Real Sociedad Canina pide unificar las

dosis, plazos y periodicidad de la vacuna
de la rabia en toda Espana

Plazosy periodicidad
de lavacuna de larabia
entoda Espana

© Ley en tramitacion
® No obligatoria la vacuna de la rabia
® Primovacunacion de una dosis + refuerzo bienal

@ Primovacunacion de una dosis + refuerzo anual
Primovacunacion de dos dosis + refuerzo anual T s

Galicia es la unica comunidad auténoma donde la vacunacién de la
rabia no es obligatoria ni esta en proceso de tramitacion. La RSCE
propone subvenciones o ayudas indirectas para hacer mas
asequible la vacunacion y garantizar la salud de todos los perros.

La rabia, a pesar de considerarse erradicada, sigue siendo un
potencial peligro evitable con una correcta pauta de vacunacion. La
rabia es una de las enfermedades infecciosas mas letales en
perros. Sin embargo, Espafia sigue sin contar con un criterio Unico
de vacunacion, lo que favorece la aparicion de posibles brotes en el
pais. Con motivo del Dia Mundial contra la rabia, que se celebra
manfnana, la Real Sociedad Canina de Espafna (RSCE) pide a las
autoridades y a la Administracion la obligatoriedad y periodicidad
de la vacuna de la rabia; asi como su unificacion en dosis y plazos

en todo el territorio espanol.
N° 144/septiembre 2024 www.doogweb.es



http://www.doogweb.es

Una homologaciéon y un consenso estatal que obligue a una
primera vacunacion temprana, acompanado de una periodicidad en
la vacunacion con refuerzos anuales o bianuales en funcién del
perro, es la opcidon mas viable, econdmica y segura desde el punto
de vista médico. Algo que defiende la RSCE y que es respaldado
ampliamente a nivel internacional por la comunidad veterinaria. Es
el caso de la World Small Animal Veterinary Association (WSAVA),
gue agrupa a mas de 200.000 veterinarios de todo el mundo.

La RSCE propone una ley estatal que contemple la subvencion o
ayudas indirectas para cubrir el coste de la vacunacion y hacerla
mas asequible. Una medida clave para democratizar la vacuna
contra la rabia, cuyo precio oscila entre los 30 y los 100 euros. Un
gasto que se anade al elevado coste de mantener un perro y que
se mueve entre los 1.000 y 1.400 euros anuales.

Disparidad territorial

Actualmente, Galicia y Cataluia son las dos unicas comunidades
autonomas donde no es obligatorio vacunar a los perros contra la
rabia, si bien Cataluna esta en tramites para la entrada en vigor
este mismo ano de un decreto que la declare obligatoria.

En el resto de comunidades si existen reglamentos, pero cada uno
establece sus propios requisitos, existiendo una falta de plazos
homologables y uniformidad que no favorece la erradicacion de
esta enfermedad.

En las comunidades de Aragdn, Asturias, Cantabria, Castilla y
Ledn, Comunidad Valenciana, Extremadura, Madrid, Murcia,
Pais Vasco y ambos archipiélagos, sOlo se pide una primera
vacunacion de una dosis entre los tres y cuatro meses de vida, que
se refuerza de forma anual con una revacunacion. En La

Rioja y Navarra se cumple la misma obligacion, pero con una
vacuna de refuerzo cada dos anos, en lugar de uno.
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Por otro lado, en Castilla-La Mancha, Andalucia y las ciudades
autonomas de Ceuta y Melilla, la primera vacunacion se realiza
con dos dosis con 21 dias de diferencia, sumado al refuerzo anual
obligatorio. En los casos de Ceuta y Melilla, hay que prestar
especial atencion, ya que, debido a su cercania geografica con
Marruecos, existe un mayor riesgo de propagacion de la rabia. Tal
es asi, que el 29 de septiembre de 2023, Melilla declaro el nivel 1
de alerta de rabia tras detectar cuatro casos ese ano. O en
contextos tan sensibles como la llegada de refugiados de Ucrania,
donde muchas mascotas entraron a Espana sin identificacion ni
pruebas seroldgicas, facilitando la importacion de la enfermedad de
la rabia.

Vacunados para viajar en la UE

En general, la armonizacién de la vacunacion contra la rabia en
toda Espafa no sélo sera una medida que proteja mas a los perros
de contraer esta enfermedad; sino que también proporcionara un
marco actualizado, acorde a las exigencias de la Union Europea.
Asi lo indica el Reglamento 576/2013 y el Reglamento de Ejecucion
2024/1130 de la UE en el que la vacunacién antirrabica es
obligatoria en perros que sean desplazados a algun Estado
miembro desde un territorio o un tercer pais.

De esta forma, no se podran desplazar aquellos animales de
compania que no tengan actualizada la pauta de vacunacion contra
la rabia. Para comprobarlo, seran sometidos a una prueba de
valoracion de anticuerpos antirrabicos que debe realizarse en un
laboratorio autorizado por el reglamento oficial. “Una norma que
obstaculiza el trafico ilegal de perros de raza, una practica ligada al
mercado negro que pone en riesgo la salud de los canes y de las
personas, ademas de elevar el riesgo de su propagacion”, afirma el
presidente de la RSCE, José Miguel Doval.
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